
Программа  

пришкольного летнего лагеря 

дневного пребывания «Островок детства» 

 

Информационная карта Программы 

1 Полное название 

программы 

Программа пришкольного летнего лагеря с 

дневным пребыванием детей на базе МБОУ 

«СОШ им. А. Ларионова» г. Емвы 

2 Цель программы Организация отдыха обучающихся школы в 

летний период 

3 Основные педагогические 

принципы деятельности 

Принцип нравственного отношения друг к 

другу, к окружающему миру; 

Принцип творческого отношения к делу; 

Принцип добровольности участия в делах; 

Принцип учета возрастных особенностей детей; 

Принцип доступности выбранных форм работы; 

Принцип самореализации детей; 

Принцип включенности детей в социально-

значимые отношения; 

Принцип взаимосвязи педагогического 

управления и детского самоуправления; 

Принцип взаимоуважения; взаимопонимания, 

взаимодоверия, взаимопомощи между всеми 

участниками смены. 

4 Краткая аннотация 

содержания программы 

Данная программа является комплексной, 

включает в себя разноплановую деятельность, 

объединяет различные направления 

оздоровления, образования, воспитания в 

условиях лагеря.  

В программе отражены: план - сетка, 

ожидаемые результаты, условия реализации. 

5 Муниципальное 

образовательное 

учреждение 

МБОУ «СОШ им. А. Ларионова» г. Емвы 

6 Адрес 169200, Коми Республика, район 

Княжпогостский, г. Емва, ул. Пионерская, 18 

7 Место реализации Пришкольный лагерь с дневным пребыванием 

на базе МБОУ «СОШ им. А.Ларионова» г. Емвы 

8 Количество детей в отряде 

количество отрядов 

возраст учащихся 

2 отряда по 24 обучающихся 

1 отряд по 22 обучающихся 

6-17 лет 

9 Срок действия программы 1.06.2024-23.06.2024 

 

Пояснительная записка 

Лагерь – это сфера активного отдыха, разнообразная общественно значимая досуговая 

деятельность, отличная от типовой школьной деятельности. 

Актуальность программы 

«В воспитании нет каникул» – эта педагогическая формула становится правилом при 

организации детского отдыха, а заодно и правилом творческого подхода к 

каникулам – радостному времени духовного и физического развития роста каждого 

ребенка. 



     Летние каникулы – период для развития их творческого потенциала, совершенствования 

личностных возможностей, приобщения к ценностям культуры, вхождения в систему 

социальных связей, воплощения собственных планов, удовлетворения индивидуальных 

интересов в личностно значимых сферах деятельности.  

Ежегодно для учащихся проводится оздоровительная смена в школьном  лагере 

дневного пребывания, который функционирует на базе МБОУ «СОШ им. А.Ларионова» г. 

Емвы. В нем отдыхают дети из благополучных семей, а также малообеспеченных, 

многодетных семей, дети группы риска, состоящих на внутришкольном контроле. 

Длительность смены 14 дней. В пришкольном лагере ребенок заполняет свое свободное 

время полезными делами. 

Разработка данной программы организации летнего каникулярного отдыха, 

оздоровления и занятости детей была вызвана повышением спроса родителей и детей на 

организованный отдых школьников. 

Основная идея программы летнего лагеря «Островок детства» - представление 

возможностей для раскрытия творческих способностей ребенка, создание условий для 

самореализации потенциала детей и подростков в результате общественно полезной 

деятельности. Программа ориентирована на работу в разновозрастном детском коллективе.  

Цели и задачи программы 

Цель: создание условий для самореализации личности ребенка и его активного 

отдыха, полноценного оздоровления. 

Задачи: 

1. Сохранение и укрепление здоровья детей, формирование потребности в здоровом 

образе жизни; 

2. Подготовка обучающихся к жизни в обществе, развитие творческого и 

интеллектуального потенциала детей; 

3. Воспитание любви и бережного отношения к природе, формирование 

экологической культуры; 

4. Воспитание активной гражданской позиции, уважение к старшим поколениям, 

чувство гордости за свой народ и родной край. 

Данная программа по своей направленности является комплексной, т. е. включает в 

себя разноплановую деятельность, объединяет различные направления оздоровления, 

отдыха и воспитания детей в условиях оздоровительного лагеря. 

Участники  Программы 

1. Участниками программы оздоровительного лагеря являются обучающиеся 

школы, педагогические и медицинские работники, обслуживающий персонал. 

2.  Возраст воспитанников лагеря с дневным пребыванием 7-17 лет. 

3. Преимущество при зачислении в лагерь с дневным пребыванием имеют дети из 

многодетных, неполных, малообеспеченных семей, дети-сироты, дети, лишившиеся 

попечения родителей, дети-инвалиды. 

Срок реализации Программы 

1 июня – 23 июня 2024 года.  

Продолжительность смены – 21 дней. 

 

План мероприятий детского оздоровительного лагеря с дневным пребыванием детей 

в период летних каникул «Островок детства» 

МБОУ «СОШ им. А.Ларионова» г. Емвы 

 



3 июня 
Понедельник 

 

4 июня 
Вторник 

5 июня 
Среда 

6 июня 
Четверг 

7 июня 
Пятница 

10 июня 
Понедельник 

11 июня 
Вторник 

8:45-9:00 – Встреча детей 

9:00–9:30 – Зарядка, линейка 
9:30-10:00 – Завтрак 

10:00-10:30 – Инструктаж по 

ТБ, медицинский осмотр 

10:30-11:00 – Игры на 

знакомства (РешитькоЕ.А.) 

11:00-11:30 – Игры на 

сплочение (Куштысева Д.Г.) 

11:30 – 12:00 – Спортивный 
час( Зубко Ж.П.) 

12:00-12: 30 – Оформление 

отрядных уголков 

(Название, девиз, плакат) 

12:30 – 13:00 – Обед 

13:00-13:20 – Торжественная 

линейка открытия лагеря 

(Представление отрядов) 
13:20-14:00 – Отрядное 

мероприятие 

1 отряд  -

Игровой час 

«Играю я –

играют друзья» 

2 отряд -

Развлекательно-
познавательная 

программа ко 

Дню защиты 

детей (конкурс 

рисунков на 

асфальте «Мир 

детства») 
3 отряд - Беседа 

«Кто такие 

Экологи?» 

14:00 – 14:45 – Концерт 

«Здравствуй лето!» 

14:45 – 15:00 – Трудовой 

десант( уборка кабинета), 

рефлексия, уход домой 
 

 

 

8:45-9:00 – Встреча детей 

9:00–9:30 – Зарядка, 
линейка 

9:30-10:00 – Завтрак 

10:00-12:30 – Творческая 

мастерская 

(художественное, 

вокальное, танцевальное, 

умелые ручки, 

парикмахерское, 
театральное, спортивное) 

12:30 – 13:00 – Обед 

13:00-14:00 – Отрядное 

мероприятие  

1 отряд - Общий сбор 

участников 

«Здравствуй, лагерь» 

2 отряд - Встреча с 
медицинской сестрой. 

Беседа «Почему нужно 

беречь здоровье?» 

3 отряд - Игра «В гостях у 

матушки природы» 

14:00 – 14:45 – Квест-игра 

«ППД»(на улице) 

14:45 – 15:00 – Трудовой 
десант( уборка кабинета), 

рефлексия, уход домой 

8:45-9:00 – Встреча детей 

9:00–9:30 – Зарядка, 
линейка 

9:30-10:00 – Завтрак 

10:00-12:30 – Творческая 

мастерская 

(художественное, 

вокальное, танцевальное, 

умелые ручки, 

парикмахерское, 
театральное, спортивное) 

12:30 – 13:00 – Обед 

13:00-14:00 – Отрядное 

мероприятие  

1 отряд -

экскурсия 

«Мир 

вокруг нас» 
Экологический 

час«Создание 

экологического постера и 

его защита» 

2 отряд - Мероприятие 

«Жить без улыбки – просто 

ошибка» (Открытие 

площадки). 
3 отряд - Экскурсия в музей 

14:00 – 14:45 – Игровая 

познавательная программа 

«Сундучок ремесел»  

14:45 – 15:00 – Трудовой 

десант( уборка кабинета), 

рефлексия, уход домой 

8:45-9:00 – Встреча детей 

9:00–9:30 – Зарядка, 
линейка 

9:30-10:00 – Завтрак 

10:00-12:30 – Творческая 

мастерская 

(художественное, 

вокальное, танцевальное, 

умелые ручки, 

парикмахерское, 
театральное, спортивное) 

12:30 – 13:00 – Обед 

13:00-14:00 – Отрядное 

мероприятие  

1 отряд - Театральный час 

«Там, на неведомых 

дорожках» 

2 отряд - Мероприятие «В 
поисках приключений» 

(спортивная площадка) 

3 отряд – Знакомство с 

Красной книгой, Беседа 

«Лекарственные растения 

в наших местах» 

14:00 – 14:45 – 

Спартакиада (бег) 
14:45 – 15:00 – Трудовой 

десант( уборка кабинета), 

рефлексия, уход домой 

8:45-9:00 – Встреча детей 

9:00–9:30 – Зарядка, 
линейка 

9:30-10:00 – Завтрак 

10:00-12:30 – Творческая 

мастерская 

(художественное, 

вокальное, танцевальное, 

умелые ручки, 

парикмахерское, 
театральное, спортивное) 

12:30 – 13:00 – Обед 

13:00-14:00 – Отрядное 

мероприятие  

1 отряд - Игры на 

сплочение детского 

коллектива. 

Игра «Орлята России» 
2 отряд - Конкурс 

рисунков «Природа вокруг 

нас», Мероприятие «Брось 

природе спасательный 

круг» 

3 отряд - Экскурсия в парк 

«Лес- наше богатство» 

14:00 – 14:45 – 
Равлекательно-

музыкальная программа 

«Музыкальная ромашка» 

14:45 – 15:00 – Трудовой 

десант (уборка кабинета), 

рефлексия, уход домой 

8:45-9:00 – Встреча детей 

9:00–9:30 – Зарядка, 
линейка 

9:30-10:00 – Завтрак 

10:00-12:30 – Творческая 

мастерская 

(художественное, 

вокальное, танцевальное, 

умелые ручки, 

парикмахерское, 
театральное, спортивное) 

12:30 – 13:00 – Обед 

13:00-14:00 –Открытие 

«День Первых»  

14:00 – 14:45 – 

Мероприятие от «Движения 

Первых» (на улице) 

14:45 – 15:00 – Трудовой 
десант( уборка кабинета), 

рефлексия, уход домой 

8:45-9:00 – Встреча детей 

9:00–9:30 – Зарядка, 
линейка 

9:30-10:00 – Завтрак 

10:00-12:30 – Творческая 

мастерская 

(художественное, 

вокальное, танцевальное, 

умелые ручки, 

парикмахерское, 
театральное, спортивное) 

12:30 – 13:00 – Обед 

13:00-14:00 – Отрядное 

мероприятие  

1 отряд - Тематический 

час«Открываем Россию» 

Конкурс рисунков «Я 

рисую Россию» 
Танцевальная программа 

«В кругу друзей» 

2 отряд - Познавательная 

беседа «Традиции и 

обычаи народа Республики 

Коми», конкурс рисунков « 

Моя Родина» 

3 отряд - Познавательная 
викторина «Сто вопросов 

о моей Родине» 

14:00 – 14:30 – 

Выступление Ивановой 

В.В. с темой «День 

независимости России!» 

14:30 – 15:00 – Конкурс 
рисунков на асфальте 

«Моя Россия» 



 

 

 

13 июня 

Четверг 

 

14 июня 

Пятница 

17 июня 

Понедельник 

18 июня 

Вторник 

19 июня 

Среда 

20 июня 

Четверг 

21 июня 

Пятница 

8:45-9:00 – Встреча детей 

9:00–9:30 – Зарядка, линейка 
9:30-10:00 – Завтрак 

10:00-12:30 – Творческая 

мастерская 

(художественное, вокальное, 

танцевальное, умелые 

ручки, парикмахерское, 

театральное, спортивное) 

12:30 – 13:00 – Обед 
13:00-14:00 – Отрядное 

мероприятие  

1 отряд - Научно-

познавательные 

встречи«Мир науки вокруг 

меня» 

Игра УМНИКИ И 

УМНИЦЫ 
2 отряд - Виртуальное 

путешествие «Театр вчера и 

сегодня».(Сыктывкар, Театр 

оперы и балета), 

театральная студия: конкурс 

на лучшее актерское 

мастерство. 

3 отряд - Игровая программа 
«Тайны Природы, Силы 

Природы, Богатства 

Природы»; «Учись жалеть и 

беречь природу» - чтение 

рассказов Н. И. Сладкова 

«Лесные тайнички»; 

14:00 – 14:45 – Конкурсная 
программа «Самый самый» 

(на улице) 

14:45 – 15:00 – Трудовой 

десант( уборка кабинета), 

рефлексия, уход домой 

8:45-9:00 – Встреча детей 

9:00–9:30 – Зарядка, 
линейка 

9:30-10:00 – Завтрак 

10:00-12:30 – Творческая 

мастерская 

(художественное, 

вокальное, танцевальное, 

умелые ручки, 

парикмахерское, 
театральное, спортивное) 

12:30 – 13:00 – Обед 

13:00-14:00 – Отрядное 

мероприятие  

1 отряд - Творческая 

мастерская «Подарок 

своей семье» 

Гостиная династий «Ими 
гордится Россия» 

2 отряд - Презентация « 

Национальные блюда». 

Конкурс на национальное 

блюдо коми. 

3 отряд - Викторина «В 

гостях у Лесовичка. Что 

растёт в  лесу?» 
14:00 – 14:45 – 

Интеллектуально- 

развлекательная игра 

«Морское путешествие» 

14:45 – 15:00 – Трудовой 

десант( уборка кабинета), 

рефлексия, уход домой 

8:45-9:00 – Встреча детей 

9:00–9:30 – Зарядка, 
линейка 

9:30-10:00 – Завтрак 

10:00-12:30 – Творческая 

мастерская 

(художественное, 

вокальное, танцевальное, 

умелые ручки, 

парикмахерское, 
театральное, спортивное) 

12:30 – 13:00 – Обед 

13:00-14:00 – Отрядное 

мероприятие  

1 отряд - Настольная игра 

«Экспедиция вкусов» 

Квест - игра 

«Шкатулка рецептов» 
2 отряд - Викторина Знаешь 

ли ты правила дорожного 

движении?» 

3 отряд - Беседа «Здоровье 

и экология» 

14:00 – 14:45 – 

Интеллектуальная игра 

«Ума палата» 
14:45 – 15:00 – Трудовой 

десант( уборка кабинета), 

рефлексия, уход домой 

8:45-9:00 – Встреча детей 

9:00–9:30 – Зарядка, 
линейка 

9:30-10:00 – Завтрак 

10:00-12:30 – Творческая 

мастерская 

(художественное, 

вокальное, танцевальное, 

умелые ручки, 

парикмахерское, 
театральное, спортивное) 

12:30 – 13:00 – Обед 

13:00-14:00 – Отрядное 

мероприятие  

1 отряд - Танцевальный 

час«В ритмах детства» 

2 отряд - Шиворот 

навыворот (игры на 
свежем воздухе). 

Конкурсная программа 

«Всё наоборот». 

3 отряд - Эко-десант (уход 

за клумбами), конкурс 

рисунков «Мои друзья» 

14:00 – 14:45 – 

Развлекательная 
программа «Звездопад 

талантов» 

14:45 – 15:00 – Трудовой 

десант( уборка кабинета), 

рефлексия, уход домой 

8:45-9:00 – Встреча детей 

9:00–9:30 – Зарядка, 
линейка 

9:30-10:00 – Завтрак 

10:00-12:30 – Творческая 

мастерская 

(художественное, 

вокальное, танцевальное, 

умелые ручки, 

парикмахерское, 
театральное, спортивное) 

12:30 – 13:00 – Обед 

13:00-14:00 – Отрядное 

мероприятие  

1 отряд - Большая 

командная игра 

«Физкульт-УРА!» 

Викторина о 
видах спорта. 

2 отряд - Соревнования 

среди младшей группы 

«Весёлые 

старты».Минутка здоровья 

«Спорт в нашей жизни». 

3 отряд - Познавательно-

развлекательное 
мероприятие «Лесное 

путешествие» 

14:00 – 14:45 – 

Мероприятие «Воздушный 

бой» 

14:45 – 15:00 – Трудовой 

десант( уборка кабинета), 
рефлексия, уход домой 

8:45-9:00 – Встреча детей 

9:00–9:30 – Зарядка, 
линейка 

9:30-10:00 – Завтрак 

10:00-12:30 – Творческая 

мастерская 

(художественное, 

вокальное, танцевальное, 

умелые ручки, 

парикмахерское, 
театральное, спортивное) 

12:30 – 13:00 – Обед 

13:00-14:00 – Отрядное 

мероприятие  

1 отряд - Подготовка к 

празднику«Создаём 

праздник вместе» 

2 отряд - Рисование на тему 
«Моя малая 

Родина».Экскурсия в 

природу, на полянку. 

3 отряд - Минутка 

безопасности «Бывают ли 

привычки невредными?» 

14:00 – 14:45 – 

Мероприятие «Найди клад» 
14:45 – 15:00 – Трудовой 

десант( уборка кабинета), 

рефлексия, уход домой 

8:45-9:00 – Встреча детей 

9:00–9:30 – Зарядка, 
линейка 

9:30-10:00 – Завтрак 

10:00-12:30 – Творческая 

мастерская 

(художественное, 

вокальное, танцевальное, 

умелые ручки, 

парикмахерское, 
театральное, спортивное) 

12:30 – 13:00 – Обед 

13:00-14:00 – Отрядное 

мероприятие  

1 отряд - Праздничный 

калейдоскоп «По страницам 

нашей книги» 

Линейка закрытия смены 
«Содружество Орлят 

России» 

2 отряд - Возложение 

цветов к памятнику воинам, 

погибшим в Великой 

Отечественной. 

3 отряд - Эко-десант 

(помоги комнатным 
растениям) 

14:00 – 14:45 – Гала-

концерт «До свидания, 

лагерь!» 

14:45 – 15:00 – Трудовой 

десант( уборка кабинета), 

рефлексия, уход домой 


