
СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

Рабочие программы учебных предметов являются обязательной составной частью 

образовательной программы среднего общего образования. Рабочие программы учебных 

предметов составлены на основе: - Федерального государственного образовательного стандарта 

среднего общего образования (утв. приказом Министерства образования и науки РФ от 17 мая 

2012 г. № 413; с изменениями и дополнениями); - Примерной основной образовательной 

программы среднего общего образования (одобрена решением федерального 

учебнометодического объединения по общему образованию (протокол от 28 июня 2016 г. № 2/16-

з). 

Учебные предметы Аннотация к рабочей программе учебного предмета 

Физическая 

культура 

Рабочая программа учебного предмета «Физическая культура» для 

учащихся 10-11 классов разработана на основе Федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования 

(Приказ Министерства образования и науки РФ от 6 октября 2009 г. №413 

«Об утверждении и введении в действие федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования»; с изменениями 

и дополнениями; Примерной основной образовательной программы 

среднего общего образования (одобрена решением федерального учебно-

методического объединения по общему образованию (протокол от 28 июня 

2016 г. №2/16- з.). Изучение учебного предмета «Физическая культура» на 

уровне среднего общего образования направлено на формирование у 

обучающихся устойчивых мотивов и потребностей в бережном отношении к 

своему здоровью, целостном развитии физических и психических качеств, 

творческом использовании средств физической культуры в организации 

здорового образа жизни. Освоение учебного предмета направлено на 

приобретение компетентности в физкультурно-оздоровительной и 

спортивной деятельности, овладение навыками творческого сотрудничества 

в коллективных формах занятий физическими упражнениями 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Рабочая программа учебного предмета «Основы безопасности 

жизнедеятельности» для учащихся 10-11 классов разработана на основе 

Федерального государственного образовательного стандарта среднего 

общего образования (Приказ Министерства образования и науки РФ от 6 

октября 2009 г. №413 «Об утверждении и введении в действие федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования»; с изменениями и дополнениями; Примерной основной 

образовательной программы среднего общего образования (одобрена 

решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (протокол от 28 июня 2016 г. №2/16-з.). Изучение учебного 

предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» на уровне среднего 

общего образования направлено на формирование у учащихся культуры 

безопасности жизнедеятельности в современном мире, получения 

начальных знаний в области обороны и начальная индивидуальная 

подготовка по основам военной службы. «Основы безопасности 

жизнедеятельности» как учебный предмет обеспечивает: сформированность 

экологического мышления, навыков здорового, безопасного и экологически 

целесообразного образа жизни, понимание рисков и угроз современного 

мира; знание правил и владение навыками поведения в опасных и 

чрезвычайных ситуациях природного, техногенного и социального 

характера; владение умением сохранять эмоциональную устойчивость в 

опасных и чрезвычайных ситуациях, а также навыками оказания первой 

помощи пострадавшим; умение действовать индивидуально и в группе в 

опасных и чрезвычайных ситуациях; формирование морально-

психологических и физических качеств гражданина, необходимых для 

прохождения военной службы; воспитание патриотизма, уважения к 



историческому и культурному прошлому России и ее Вооруженным Силам; 

изучение гражданами основных положений законодательства Российской 

Федерации в области обороны государства, воинской обязанности и военной 

службы; приобретение навыков в области гражданской обороны; изучение 

основ безопасности военной службы, основ огневой, индивидуальной 

тактической и строевой подготовки, сохранения здоровья в период 

прохождения военной службы и элементов медицинской подготовки, 

вопросов радиационной, химической и биологической защиты войск и 

населения 

  

  

 


