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ПОСНИТЕЛЬАЯ ЗАПИСКА 

Программа по физике на уровне основного общего образования составлена 

на основе положений и требований к результатам освоения на базовом уровне 

основной образовательной программы, представленных в ФГОС ООО, а также с 

учётом федеральной рабочей программы воспитания и Концепции преподавания 

учебного предмета «Физика». 

Содержание программы по физике направлено на формирование естествен-

нонаучной грамотности обучающихся и организацию изучения физики на дея-

тельностной основе. В программе по физике учитываются возможности учебно-

го предмета в реализации требований ФГОС ООО к планируемым личностным и 

метапредметным результатам обучения, а также межпредметные связи естест-

веннонаучных учебных предметов на уровне основного общего образования. 

Программа по физике устанавливает распределение учебного материала по 

годам обучения (по классам), предлагает примерную последовательность изуче-

ния тем, основанную на логике развития предметного содержания и учёте воз-

растных особенностей обучающихся. 

Программа по физике разработана с целью оказания методической помощи 

учителю в создании рабочей программы по учебному предмету. 

 

ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА «ФИЗИКА» 

Физика является системообразующим для естественнонаучных учебных 

предметов, поскольку физические законы лежат в основе процессов и явлений, 

изучаемых химией, биологией, астрономией и физической географией, вносит 

вклад в естественнонаучную картину мира, предоставляет наиболее ясные об-

разцы применения научного метода познания, то есть способа получения досто-

верных знаний о мире. 

Одна из главных задач физического образования в структуре общего обра-

зования состоит в формировании естественнонаучной грамотности и интереса к 

науке у обучающихся. 

Изучение физики на базовом уровне предполагает овладение следующими 

компетентностями, характеризующими естественнонаучную грамотность: 

 научно объяснять явления; 

 оценивать и понимать особенности научного исследования; 

 интерпретировать данные и использовать научные доказательства для по-

лучения выводов. 

 

ЦЕЛИ ИЗУЧЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА «ФИЗИКА» 

Цели изучения физики на уровне основного общего образования определе-

ны в Концепции преподавания учебного предмета «Физика» в образовательных 

организациях Российской Федерации, реализующих основные общеобразова-

тельные программы, утверждённой решением Коллегии Министерства просве-

щения Российской Федерации (протокол от 3 декабря 2019 г. № ПК4вн). 

Цели изучения физики: 
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 приобретение интереса и стремления обучающихся к научному изучению 

природы, развитие их интеллектуальных и творческих способностей; 

 развитие представлений о научном методе познания и формирование исследо-

вательского отношения к окружающим явлениям; 

 формирование научного мировоззрения как результата изучения основ строе-

ния материи и фундаментальных законов физики; 

 формирование представлений о роли физики для развития других естествен-

ных наук, техники и технологий; 

 развитие представлений о возможных сферах будущей профессиональной дея-

тельности, связанной с физикой, подготовка к дальнейшему обучению в этом 

направлении. 

Достижение этих целей программы по физике на уровне основного общего обра-

зования обеспечивается решением следующих задач: 

 приобретение знаний о дискретном строении вещества, о механических, теп-

ловых, электрических, магнитных и квантовых явлениях; 

 приобретение умений описывать и объяснять физические явления с использо-

ванием полученных знаний; 

 освоение методов решения простейших расчётных задач с использованием 

физических моделей, творческих и практикоориентированных задач; 

 развитие умений наблюдать природные явления и выполнять опыты, лабора-

торные работы и экспериментальные исследования с использованием измери-

тельных приборов; 

 освоение приёмов работы с информацией физического содержания, включая 

информацию о современных достижениях физики, анализ и критическое оцени-

вание информации; 

 знакомство со сферами профессиональной деятельности, связанными с физи-

кой, и современными технологиями, основанными на достижениях физической 

науки. 

 

МЕСТО УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА «ФИЗИКА» В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ 

На изучение физики (базовый уровень) на уровне основного общего образо-

вания в -9 кассах отводится 170 часов: в 8 классе – 68 часов (2 часа в неделю), в 9 

классе – 102 часа (3 часа в неделю). 

Предлагаемый в программе по физике перечень лабораторных работ и опы-

тов носит рекомендательный характер, учитель делает выбор проведения лабо-

раторных работ и опытов с учётом индивидуальных особенностей обучающихся, 

списка экспериментальных заданий, предлагаемых в рамках основного государ-

ственного экзамена по физике. 

 

Учащиеся проходят итоговую аттестацию – в виде государственной итого-

вой аттестации в форме основного государственного экзамена (ОГЭ) – по выбо-

ру. 
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СОДЕРЖАНИЕ РАЗДЕЛОВ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 

8 класс 

 

1. ТЕПЛОВЫЕ ЯВЛЕНИЯ  
Тепловое движение. Тепловое равновесие. Температура. Связь температуры 

со скоростью хаотического движения частиц. Внутренняя энергия. Работа и теп-

лопередача как способы изменения внутренней энергии тела. Теплопроводность. 

Конвекция. Излучение. Примеры теплопередачи в природе и технике. Количест-

во теплоты. Удельная теплоемкость. Расчет количества теплоты при теплообме-

не. Закон сохранения и превращения энергии в механических и тепловых про-

цессах. 

Лабораторные работы: 

1. Сравнение количеств теплоты при смешивании воды разной температу-

ры. 

2. Измерение удельной теплоемкости твердого тела.  

 

2. ИЗМЕНЕНИЕ АГРЕГАТНЫХ СОСТОЯНИЙ ВЕЩЕСТВА  
       Плавление и отвердевание кристаллических тел. Удельная теплота 

плавления. Испарение и конденсация. Поглощение энергии при испарении жид-

кости и выделение ее при конденсации пара. Кипение. Зависимость температуры 

кипения от давления. Влажность воздуха. Удельная теплота парообразования. 

Работа газа при расширении. Объяснение изменения агрегатного состояния ве-

щества на основе молекулярно-кинетических представлений. Закон сохранения 

энергии в тепловых процессах. Преобразование энергии в тепловых машинах. 

Двигатель внутреннего сгорания. Паровая турбина. КПД теплового двигателя. 

Экологические проблемы теплоэнергетики. 

Лабораторные работы: 

3. Измерение влажности воздуха. 

 

3. ЭЛЕКТРИЧЕСКИЕ ЯВЛЕНИЯ  

Электризация тел. Два рода электрических зарядов. Взаимодействие заря-

женных тел. Делимость электрического заряда. Элементарный электрический 

заряд. Проводники, диэлектрики и полупроводники. Электроскоп. Электриче-

ское поле как особый вид материи. Закон сохранения электрического заряда. Де-

лимость электрического заряда. Электрон. Строение атома.   

Электрический ток. Действие электрического поля на электрические заря-

ды. Источники тока. Электрическая цепь и ее составные части. Направление и 

действия электрического тока. Носители электрических зарядов в металлах. Си-

ла тока. Электрическое напряжение. Электрическое сопротивление. Закон Ома 

для участка цепи.  

Последовательное и параллельное соединение проводников. Работа элек-

трического поля по перемещению электрических зарядов. Мощность электриче-

ского тока. Нагревание проводников электрическим током. Закон Джоуля - Лен-

ца. Электрические нагревательные и осветительные приборы. Короткое замыка-
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ние. Напряженность электрического поля. Действие электрического поля на 

электрические заряды. Конденсатор. Энергия электрического поля конденсатора. 

Правила безопасности при работе с электроприборами.  

Лабораторные работы:  

4. Сборка электрической цепи и измерение силы тока в ее различных участ-

ках. 

5. Измерение напряжения на различных участках электрической цепи. 

6. Регулирование силы тока реостатом. 

7. Измерение сопротивления проводника при помощи амперметра и вольт-

метра. 

8. Измерение мощности и работы тока в электрической лампе 

 

4. ЭЛЕКТРОМАГНИТНЫЕ ЯВЛЕНИЯ  

Опыт Эрстеда. Магнитное поле. Магнитное поле прямого тока. Магнитное 

поле катушки с током. Постоянные магниты. Магнитное поле постоянных маг-

нитов. Магнитное поле Земли. Взаимодействие магнитов. Электромагнит. Маг-

нитное поле катушки с током. Применение электромагнитов. Действие магнит-

ного поля на проводник с током. Электрический двигатель. 

 

 

5. СВЕТОВЫЕ ЯВЛЕНИЯ  
Источники света. Прямолинейное распространение света. Видимое движе-

ние светил. Отражение света. Закон отражения света. Плоское зеркало. Изобра-

жение предмета в зеркале. Преломление света. Закон преломления света. Линзы. 

Фокусное расстояние линзы. Оптическая сила линзы. Изображения, даваемые 

линзой. Глаз как оптическая система. Оптические приборы. 

Лабораторные работы:  

9. Получение изображений при помощи линзы 

 

6. Повторение. Годовая контрольная работа  

9 класс 

 

1. ЗАКОНЫ ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ И ДВИЖЕНИЯ ТЕЛ  
Законы взаимодействия и движения тел Материальная точка как модель фи-

зического тела. Относительность механического движения. Система отсчета. 

Перемещение. Скорость прямолинейного равномерного движения. Прямолиней-

ное равноускоренное движение: мгновенная скорость, ускорение, перемещение. 

Графики зависимости кинематических величин от времени при равномерном и 

равноускоренном движении. Относительность механического движения. Гео-

центрическая и гелиоцентрическая системы мира. Инерциальная система отсче-

та. Законы Ньютона. Свободное падение. Невесомость. Закон всемирного тяго-

тения. [Искусственные спутники Земли.] Импульс. Закон сохранения импульса. 

Реактивное движение. 

Лабораторные работы:  

1. Исследование равноускоренного движения без начальной скорости.  
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2. Измерение ускорения свободного падения. 

 

2. МЕХАНИЧЕСКИЕ КОЛЕБАНИЯ И ВОЛНЫ. ЗВУК.  
  Механические колебания и волны. Звук Колебательное движение. Колеба-

ния груза на пружине. Свободные колебания. Колебательная система. Маятник. 

Амплитуда, период, частота колебаний. [Гармонические колебания]. Превраще-

ние энергии при колебательном движении. 18 18 Затухающие колебания. Выну-

жденные колебания. Резонанс. Распространение колебаний в упругих средах. 

Механические волны в однородных средах. Поперечные и продольные волны. 

Длина волны. Связь длины волны со скоростью ее распространения и периодом 

(частотой). Звуковые волны. Скорость звука. Высота, тембр и громкость звука. 

Эхо. Звуковой резонанс. [Интерференция звука]. 

 Лабораторные работы:  

 3. Исследование зависимости периода и частоты свободных колебаний ма-

ятника от длины его нити. 

 

3. ЭЛЕКТРОМАГНИТНЫЕ ЯВЛЕНИЯ.  
Однородное и неоднородное магнитное поле. Направление тока и направле-

ние линий его магнитного поля. Правило буравчика. Обнаружение магнитного 

поля. Правило левой руки. Индукция магнитного поля. Действие магнитного по-

ля на проводник с током и движущуюся заряженную частицу. [Сила Ампера и 

сила Лоренца.] Магнитный поток. Опыты Фарадея. Электромагнитная индукция. 

Направление индукционного тока. Правило Ленца. Явление самоиндукции. 

Электромагнитные колебания. [Колебательный контур. Электрогенератор.] Пе-

ременный ток. Генератор переменного тока. Преобразования энергии в электро-

генераторах. [Трансформатор.] Передача электрической энергии на расстояние. 

Электромагнитное поле. Электромагнитные волны. Скорость распространения 

электромагнитных волн. [Влияние электромагнитных излучений на живые орга-

низмы.] Колебательный контур. Получение электромагнитных колебаний. 

[Принципы радиосвязи и телевидения.] Электромагнитная природа света. Ско-

рость света. Преломление света. Показатель преломления. Дисперсия света. Цве-

та тел. [Спектрограф и спектроскоп.] [Интерференция света.] Типы оптических 

спектров. [Спектральный анализ.] Поглощение и испускание света атомами. 

Происхождение линейчатых спектров. 

Лабораторные работы:  

4. Изучение явления электромагнитной индукции.  

 

4. СТРОЕНИЕ АТОМА И АТОМНОГО ЯДРА.  
       Радиоактивность как свидетельство сложного строения атомов. Альфа-, 

бета- и гамма-излучения. Опыты Резерфорда. Строение атомов. Планетарная 

модель атома. Ядерная модель атома. Квантовые постулаты Бора. Линейчатые 

спектры. Состав атомного ядра. Радиоактивные превращения атомных ядер. 

Сохранение зарядового и массового чисел при ядерных реакциях. 

Экспериментальные методы исследования частиц. Протонно-нейтронная модель 

ядра. Физический смысл зарядового и массового чисел. Изотопы. Правила 
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смещения для альфа- и бета- распада при ядерных реакциях. Закон Эйнштейна о 

пропорциональности массы и энергии. [Дефект масс и энергия связи атомных 

ядер.] Деление ядер урана. Цепная реакция. Ядерная энергетика. Экологические 

проблемы работы атомных электростанций. Дозиметрия. Период полураспада. 

Закон радиоактивного распада. [Экологические проблемы работы атомных 

электростанций.] Дозиметрия. [Влияние радиоактивных излучений на живые 

организмы.] Термоядерная реакция. Источники энергии Солнца и звезд  

Лабораторные работы:  

5. Изучение деления ядра атома урана по фотографии треков.  

6. Изучение треков заряженных частиц по готовым фотографиям 

 

5. СТРОЕНИЕ И ЭВОЛЮЦИЯ ВСЕЛЕННОЙ  

Геоцентрическая и гелиоцентрическая системы мира. Физическая природа 

небесных тел Солнечной системы. Состав, строение и происхождение Солнеч-

ной системы. Планеты и малые тела Солнечной системы. Строение, излучение и 

эволюция Солнца и звезд. Строение и эволюция Вселенной. Гипотеза Большого 

взрыва 

  

6. Повторение. Итоговая контрольная работа  

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ ПО ФИЗИ-

КЕ НА УРОВНЕ ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 

         Изучение физики на уровне основного общего образования направлено на 

достижение личностных, метапредметных и предметных образовательных ре-

зультатов. 

В результате изучения физики на уровне основного общего образования у 

обучающегося будут сформированы следующие личностные результаты в части: 

1) патриотического воспитания: 

 проявление интереса к истории и современному состоянию российской фи-

зической науки; 

 ценностное отношение к достижениям российских учёных-физиков; 

2) гражданского и духовно-нравственного воспитания: 

 готовность к активному участию в обсуждении общественно значимых и 

этических проблем, связанных с практическим применением достижений физи-

ки; 

 осознание важности морально-этических принципов в деятельности учёно-

го; 

3) эстетического воспитания: 

 восприятие эстетических качеств физической науки: её гармоничного по-

строения, строгости, точности, лаконичности; 

4) ценности научного познания: 

 осознание ценности физической науки как мощного инструмента познания 

мира, основы развития технологий, важнейшей составляющей культуры; 
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 развитие научной любознательности, интереса к исследовательской дея-

тельности; 

5) формирования культуры здоровья и эмоционального благополучия: 

 осознание ценности безопасного образа жизни в современном технологиче-

ском мире, важности правил безопасного поведения на транспорте, на дорогах, с 

электрическим и тепловым оборудованием в домашних условиях; 

 сформированность навыка рефлексии, признание своего права на ошибку и 

такого же права у другого человека; 

6) трудового воспитания: 

 активное участие в решении практических задач (в рамках семьи, образова-

тельной организации, города, края) технологической и социальной направленно-

сти, требующих в том числе и физических знаний; 

 интерес к практическому изучению профессий, связанных с физикой; 

7) экологического воспитания: 

 ориентация на применение физических знаний для решения задач в области 

окружающей среды, планирования поступков и оценки их возможных последст-

вий для окружающей среды; 

 осознание глобального характера экологических проблем и путей их реше-

ния; 

8) адаптации к изменяющимся условиям социальной и природной среды: 

 потребность во взаимодействии при выполнении исследований и проектов 

физической направленности, открытость опыту и знаниям других; 

 повышение уровня своей компетентности через практическую деятель-

ность; 

 потребность в формировании новых знаний, в том числе формулировать 

идеи, понятия, гипотезы о физических объектах и явлениях; 

 осознание дефицитов собственных знаний и компетентностей в области фи-

зики; 

 планирование своего развития в приобретении новых физических знаний; 

 стремление анализировать и выявлять взаимосвязи природы, общества и 

экономики, в том числе с использованием физических знаний; 

 оценка своих действий с учётом влияния на окружающую среду, возмож-

ных глобальных последствий. 

 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
В результате освоения программы по физике на уровне основного общего 

образования у обучающегося будут сформированы метапредметные результа-

ты, включающие познавательные универсальные учебные действия, коммуника-

тивные универсальные учебные действия, регулятивные универсальные учебные 

действия. 

 

Познавательные универсальные учебные действия 

Базовые логические действия: 
 выявлять и характеризовать существенные признаки объектов (явлений); 
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 устанавливать существенный признак классификации, основания для обобще-

ния и сравнения; 

 выявлять закономерности и противоречия в рассматриваемых фактах, данных 

и наблюдениях, относящихся к физическим явлениям; 

 выявлять причинно-следственные связи при изучении физических явлений и 

процессов, делать выводы с использованием дедуктивных и индуктивных умо-

заключений, выдвигать гипотезы о взаимосвязях физических величин; 

 самостоятельно выбирать способ решения учебной физической задачи (срав-

нение нескольких вариантов решения, выбор наиболее подходящего с учётом 

самостоятельно выделенных критериев). 

Базовые исследовательские действия: 

 использовать вопросы как исследовательский инструмент познания; 

 проводить по самостоятельно составленному плану опыт, несложный физиче-

ский эксперимент, небольшое исследование физического явления; 

 оценивать на применимость и достоверность информацию, полученную в ходе 

исследования или эксперимента; 

 самостоятельно формулировать обобщения и выводы по результатам прове-

дённого наблюдения, опыта, исследования; 

 прогнозировать возможное дальнейшее развитие физических процессов, а 

также выдвигать предположения об их развитии в новых условиях и контекстах. 

Работа с информацией: 
 применять различные методы, инструменты и запросы при поиске и отборе 

информации или данных с учётом предложенной учебной физической задачи; 

 анализировать, систематизировать и интерпретировать информацию различ-

ных видов и форм представления; 

 самостоятельно выбирать оптимальную форму представления информации и 

иллюстрировать решаемые задачи несложными схемами, диаграммами, иной 

графикой и их комбинациями. 

Коммуникативные универсальные учебные действия: 
 в ходе обсуждения учебного материала, результатов лабораторных работ и 

проектов задавать вопросы по существу обсуждаемой темы и высказывать идеи, 

нацеленные на решение задачи и поддержание благожелательности общения; 

 сопоставлять свои суждения с суждениями других участников диалога, обна-

руживать различие и сходство позиций; 

 выражать свою точку зрения в устных и письменных текстах; 

 публично представлять результаты выполненного физического опыта (экспе-

римента, исследования, проекта); 

 понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной работы 

при решении конкретной физической проблемы; 

 принимать цели совместной деятельности, организовывать действия по её 

достижению: распределять роли, обсуждать процессы и результаты совместной 

работы, обобщать мнения нескольких людей; 

 выполнять свою часть работы, достигая качественного результата по своему 

направлению и координируя свои действия с другими членами команды; 
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 оценивать качество своего вклада в общий продукт по критериям, самостоя-

тельно сформулированным участниками взаимодействия. 

 

Регулятивные универсальные учебные действия 

Самоорганизация: 
 выявлять проблемы в жизненных и учебных ситуациях, требующих для реше-

ния физических знаний; 

 ориентироваться в различных подходах принятия решений (индивидуальное, 

принятие решения в группе, принятие решений группой); 

 самостоятельно составлять алгоритм решения физической задачи или плана 

исследования с учётом имеющихся ресурсов и собственных возможностей, ар-

гументировать предлагаемые варианты решений; 

 делать выбор и брать ответственность за решение. 

Самоконтроль, эмоциональный интеллект: 
 давать адекватную оценку ситуации и предлагать план её изменения; 

 объяснять причины достижения (недостижения) результатов деятельности, да-

вать оценку приобретённому опыту; 

 вносить коррективы в деятельность (в том числе в ход выполнения физическо-

го исследования или проекта) на основе новых обстоятельств, изменившихся си-

туаций, установленных ошибок, возникших трудностей; 

 оценивать соответствие результата цели и условиям; 

 ставить себя на место другого человека в ходе спора или дискуссии на науч-

ную тему, понимать мотивы, намерения и логику другого; 

 признавать своё право на ошибку при решении физических задач или в утвер-

ждениях на научные темы и такое же право другого. 

 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
К концу обучения в 8 классе предметные результаты на базовом уровне должны 

отражать сформированность у обучающихся умений: 

 использовать понятия: масса и размеры молекул, тепловое движение атомов и 

молекул, агрегатные состояния вещества, кристаллические и аморфные тела, на-

сыщенный и ненасыщенный пар, влажность воздуха, температура, внутренняя 

энергия, тепловой двигатель, элементарный электрический заряд, электрическое 

поле, проводники и диэлектрики, постоянный электрический ток, магнитное по-

ле; 

 различать явления (тепловое расширение и сжатие, теплопередача, тепловое 

равновесие, смачивание, капиллярные явления, испарение, конденсация, плавле-

ние, кристаллизация (отвердевание), кипение, теплопередача (теплопроводность, 

конвекция, излучение), электризация тел, взаимодействие зарядов, действия 

электрического тока, короткое замыкание, взаимодействие магнитов, действие 

магнитного поля на проводник с током, электромагнитная индукция) по описа-

нию их характерных свойств и на основе опытов, демонстрирующих данное фи-

зическое явление; 

 распознавать проявление изученных физических явлений в окружающем ми-

ре, в том числе физические явления в природе: поверхностное натяжение и ка-
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пиллярные явления в природе, кристаллы в природе, излучение Солнца, замер-

зание водоёмов, морские бризы, образование росы, тумана, инея, снега, электри-

ческие явления в атмосфере, электричество живых организмов, магнитное поле 

Земли, дрейф полюсов, роль магнитного поля для жизни на Земле, полярное 

сияние, при этом переводить практическую задачу в учебную, выделять сущест-

венные свойства (признаки) физических явлений; 

 описывать изученные свойства тел и физические явления, используя физиче-

ские величины (температура, внутренняя энергия, количество теплоты, удельная 

теплоёмкость вещества, удельная теплота плавления, удельная теплота парооб-

разования, удельная теплота сгорания топлива, коэффициент полезного действия 

тепловой машины, относительная влажность воздуха, электрический заряд, сила 

тока, электрическое напряжение, сопротивление проводника, удельное сопро-

тивление вещества, работа и мощность электрического тока), при описании пра-

вильно трактовать физический смысл используемых величин, обозначения и 

единицы физических величин, находить формулы, связывающие данную физи-

ческую величину с другими величинами, строить графики изученных зависимо-

стей физических величин; 

 характеризовать свойства тел, физические явления и процессы, используя ос-

новные положения молекулярно-кинетической теории строения вещества, прин-

цип суперпозиции полей (на качественном уровне), закон сохранения заряда, за-

кон Ома для участка цепи, закон Джоуля–Ленца, закон сохранения энергии, при 

этом давать словесную формулировку закона и записывать его математическое 

выражение; 

 объяснять физические процессы и свойства тел, в том числе и в контексте си-

туаций практикоориентированного характера: выявлять причинноследственные 

связи, строить объяснение из 1–2 логических шагов с опорой на 1–2 изученных 

свойства физических явлений, физических законов или закономерностей; 

 решать расчётные задачи в 2–3 действия, используя законы и формулы, связы-

вающие физические величины: на основе анализа условия задачи записывать 

краткое условие, выявлять недостаток данных для решения задачи, выбирать за-

коны и формулы, необходимые для её решения, проводить расчёты и сравнивать 

полученное значение физической величины с известными данными; 

 распознавать проблемы, которые можно решить при помощи физических ме-

тодов, используя описание исследования, выделять проверяемое предположение, 

оценивать правильность порядка проведения исследования, делать выводы; 

 проводить опыты по наблюдению физических явлений или физических 

свойств тел (капиллярные явления, зависимость давления воздуха от его объёма, 

температуры, скорости процесса остывания и нагревания при излучении от цвета 

излучающей (поглощающей) поверхности, скорость испарения воды от темпера-

туры жидкости и площади её поверхности, электризация тел и взаимодействие 

электрических зарядов, взаимодействие постоянных магнитов, визуализация 

магнитных полей постоянных магнитов, действия магнитного поля на проводник 

с током, свойства электромагнита, свойства электродвигателя постоянного тока): 

формулировать проверяемые предположения, собирать установку из предложен-

ного оборудования, описывать ход опыта и формулировать выводы; 
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 выполнять прямые измерения температуры, относительной влажности возду-

ха, силы тока, напряжения с использованием аналоговых приборов и датчиков 

физических величин, сравнивать результаты измерений с учётом заданной абсо-

лютной погрешности; 

 проводить исследование зависимости одной физической величины от другой с 

использованием прямых измерений (зависимость сопротивления проводника от 

его длины, площади поперечного сечения и удельного сопротивления вещества 

проводника, силы тока, идущего через проводник, от напряжения на проводнике, 

исследование последовательного и параллельного соединений проводников): 

планировать исследование, собирать установку и выполнять измерения, следуя 

предложенному плану, фиксировать результаты полученной зависимости в виде 

таблиц и графиков, делать выводы по результатам исследования; 

 проводить косвенные измерения физических величин (удельная теплоёмкость 

вещества, сопротивление проводника, работа и мощность электрического тока): 

планировать измерения, собирать экспериментальную установку, следуя пред-

ложенной инструкции, и вычислять значение величины; 

 соблюдать правила техники безопасности при работе с лабораторным обору-

дованием; 

 характеризовать принципы действия изученных приборов и технических уст-

ройств с опорой на их описания (в том числе: система отопления домов, гигро-

метр, паровая турбина, амперметр, вольтметр, счётчик электрической энергии, 

электроосветительные приборы, нагревательные электроприборы (примеры), 

электрические предохранители, электромагнит, электродвигатель постоянного 

тока), используя знания о свойствах физических явлений и необходимые физи-

ческие закономерности; 

 распознавать простые технические устройства и измерительные приборы по 

схемам и схематичным рисункам (жидкостный термометр, термос, психрометр, 

гигрометр, двигатель внутреннего сгорания, электроскоп, реостат), составлять 

схемы электрических цепей с последовательным и параллельным соединением 

элементов, различая условные обозначения элементов электрических цепей; 

 приводить примеры (находить информацию о примерах) практического ис-

пользования физических знаний в повседневной жизни для обеспечения безо-

пасности при обращении с приборами и техническими устройствами, сохране-

ния здоровья и соблюдения норм экологического поведения в окружающей сре-

де; 

 осуществлять поиск информации физического содержания в Интернете, на ос-

нове имеющихся знаний и путём сравнения дополнительных источников выде-

лять информацию, которая является противоречивой или может быть недосто-

верной; 

 использовать при выполнении учебных заданий научно-популярную литера-

туру физического содержания, справочные материалы, ресурсы сети Интернет, 

владеть приёмами конспектирования текста, преобразования информации из од-

ной знаковой системы в другую; 

 создавать собственные письменные и краткие устные сообщения, обобщая 

информацию из нескольких источников физического содержания, в том числе 
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публично представлять результаты проектной или исследовательской деятельно-

сти, при этом грамотно использовать изученный понятийный аппарат курса фи-

зики, сопровождать выступление презентацией; 

 при выполнении учебных проектов и исследований физических процессов 

распределять обязанности в группе в соответствии с поставленными задачами, 

следить за выполнением плана действий и корректировать его, адекватно оцени-

вать собственный вклад в деятельность группы, выстраивать коммуникативное 

взаимодействие, проявляя готовность разрешать конфликты. 

 

К концу обучения в 9 классе предметные результаты на базовом уровне должны 

отражать сформированность у обучающихся умений: 

 использовать понятия: система отсчёта, материальная точка, траектория, отно-

сительность механического движения, деформация (упругая, пластическая), тре-

ние, центростремительное ускорение, невесомость и перегрузки, центр тяжести, 

абсолютно твёрдое тело, центр тяжести твёрдого тела, равновесие, механические 

колебания и волны, звук, инфразвук и ультразвук, электромагнитные волны, 

шкала электромагнитных волн, свет, близорукость и дальнозоркость, спектры 

испускания и поглощения, альфа, бета- и гамма-излучения, изотопы, ядерная 

энергетика; 

 различать явления (равномерное и неравномерное прямолинейное движение, 

равноускоренное прямолинейное движение, свободное падение тел, равномерное 

движение по окружности, взаимодействие тел, реактивное движение, колеба-

тельное движение (затухающие и вынужденные колебания), резонанс, волновое 

движение, отражение звука, прямолинейное распространение, отражение и пре-

ломление света, полное внутреннее отражение света, разложение белого света в 

спектр и сложение спектральных цветов, дисперсия света, естественная радиоак-

тивность, возникновение линейчатого спектра излучения) по описанию их ха-

рактерных свойств и на основе опытов, демонстрирующих данное физическое 

явление; 

 распознавать проявление изученных физических явлений в окружающем мире 

(в том числе физические явления в природе: приливы и отливы, движение планет 

Солнечной системы, реактивное движение живых организмов, восприятие зву-

ков животными, землетрясение, сейсмические волны, цунами, эхо, цвета тел, оп-

тические явления в природе, биологическое действие видимого, ультрафиолето-

вого и рентгеновского излучений, естественный радиоактивный фон, космиче-

ские лучи, радиоактивное излучение природных минералов, действие радиоак-

тивных излучений на организм человека), при этом переводить практическую 

задачу в учебную, выделять существенные свойства (признаки) физических яв-

лений; 

 описывать изученные свойства тел и физические явления, используя физиче-

ские величины (средняя и мгновенная скорость тела при неравномерном движе-

нии, ускорение, перемещение, путь, угловая скорость, сила трения, сила упруго-

сти, сила тяжести, ускорение свободного падения, вес тела, импульс тела, им-

пульс силы, механическая работа и мощность, потенциальная энергия тела, под-

нятого над поверхностью земли, потенциальная энергия сжатой пружины, кине-
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тическая энергия, полная механическая энергия, период и частота колебаний, 

длина волны, громкость звука и высота тона, скорость света, показатель прелом-

ления среды), при описании правильно трактовать физический смысл исполь-

зуемых величин, обозначения и единицы физических величин, находить форму-

лы, связывающие данную физическую величину с другими величинами, строить 

графики изученных зависимостей физических величин; 

 характеризовать свойства тел, физические явления и процессы, используя за-

кон сохранения энергии, закон всемирного тяготения, принцип суперпозиции 

сил, принцип относительности Галилея, законы Ньютона, закон сохранения им-

пульса, законы отражения и преломления света, законы сохранения зарядового и 

массового чисел при ядерных реакциях, при этом давать словесную формули-

ровку закона и записывать его математическое выражение; 

 объяснять физические процессы и свойства тел, в том числе и в контексте си-

туаций практикоориентированного характера: выявлять причинно-следственные 

связи, строить объяснение из 2–3 логических шагов с опорой на 2–3 изученных 

свойства физических явлений, физических законов или закономерностей; 

 решать расчётные задачи (опирающиеся на систему из 2–3 уравнений), ис-

пользуя законы и формулы, связывающие физические величины: на основе ана-

лиза условия задачи записывать краткое условие, выявлять недостающие или из-

быточные данные, выбирать законы и формулы, необходимые для решения, про-

водить расчёты и оценивать реалистичность полученного значения физической 

величины; 

 распознавать проблемы, которые можно решить при помощи физических ме-

тодов, используя описание исследования, выделять проверяемое предположение, 

оценивать правильность порядка проведения исследования, делать выводы, ин-

терпретировать результаты наблюдений и опытов; 

 проводить опыты по наблюдению физических явлений или физических 

свойств тел (изучение второго закона Ньютона, закона сохранения энергии, за-

висимость периода колебаний пружинного маятника от массы груза и жёсткости 

пружины и независимость от амплитуды малых колебаний, прямолинейное рас-

пространение света, разложение белого света в спектр, изучение свойств изо-

бражения в плоском зеркале и свойств изображения предмета в собирающей 

линзе, наблюдение сплошных и линейчатых спектров излучения): самостоятель-

но собирать установку из избыточного набора оборудования, описывать ход 

опыта и его результаты, формулировать выводы; 

 проводить при необходимости серию прямых измерений, определяя среднее 

значение измеряемой величины (фокусное расстояние собирающей линзы), 

обосновывать выбор способа измерения (измерительного прибора); 

 проводить исследование зависимостей физических величин с использованием 

прямых измерений (зависимость пути от времени при равноускоренном движе-

нии без начальной скорости, периода колебаний математического маятника от 

длины нити, зависимости угла отражения света от угла падения и угла прелом-

ления от угла падения): планировать исследование, самостоятельно собирать ус-

тановку, фиксировать результаты полученной зависимости физических величин 

в виде таблиц и графиков, делать выводы по результатам исследования; 
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 проводить косвенные измерения физических величин (средняя скорость и ус-

корение тела при равноускоренном движении, ускорение свободного падения, 

жёсткость пружины, коэффициент трения скольжения, механическая работа и 

мощность, частота и период колебаний математического и пружинного маятни-

ков, оптическая сила собирающей линзы, радиоактивный фон): планировать из-

мерения, собирать экспериментальную установку и выполнять измерения, сле-

дуя предложенной инструкции, вычислять значение величины и анализировать 

полученные результаты с учётом заданной погрешности измерений; 

 соблюдать правила техники безопасности при работе с лабораторным обору-

дованием; 

 различать основные признаки изученных физических моделей: материальная 

точка, абсолютно твёрдое тело, точечный источник света, луч, тонкая линза, 

планетарная модель атома, нуклонная модель атомного ядра; 

 характеризовать принципы действия изученных приборов и технических уст-

ройств с опорой на их описания (в том числе: спидометр, датчики положения, 

расстояния и ускорения, ракета, эхолот, очки, перископ, фотоаппарат, оптиче-

ские световоды, спектроскоп, дозиметр, камера Вильсона), используя знания о 

свойствах физических явлений и необходимые физические закономерности; 

 использовать схемы и схематичные рисунки изученных технических уст-

ройств, измерительных приборов и технологических процессов при решении 

учебно-практических задач, оптические схемы для построения изображений в 

плоском зеркале и собирающей линзе; 

 приводить примеры (находить информацию о примерах) практического ис-

пользования физических знаний в повседневной жизни для обеспечения безо-

пасности при обращении с приборами и техническими устройствами, сохране-

ния здоровья и соблюдения норм экологического поведения в окружающей сре-

де; 

 осуществлять поиск информации физического содержания в Интернете, само-

стоятельно формулируя поисковый запрос, находить пути определения досто-

верности полученной информации на основе имеющихся знаний и дополнитель-

ных источников; 

 использовать при выполнении учебных заданий научно-популярную литера-

туру физического содержания, справочные материалы, ресурсы сети Интернет, 

владеть приёмами конспектирования текста, преобразования информации из од-

ной знаковой системы в другую; 

 создавать собственные письменные и устные сообщения на основе информа-

ции из нескольких источников физического содержания, публично представлять 

результаты проектной или исследовательской деятельности, при этом грамотно 

использовать изученный понятийный аппарат изучаемого раздела физики и со-

провождать выступление презентацией с учётом особенностей аудитории свер-

стников. 
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ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  

8 класс 
 

  

№ 

П/П 

Тема Кол-во 

часов 

Из них: Основные виды учебной 

деятельности Лаборатор-

ных работ 

Контроль-

ных работ 

1 Тепловые явления 14 2 Контроль-

ная работа 

№ 1 по теме 

«Тепловые 

явления». 

 

 

  Наблюдать  изменение  

внутренней  энергии  тела  

при    теплопередаче  и  ра-

боте  внешних  сил. 

Исследовать  явление  теп-

лообмена при  смешивании  

холодной  и  горячей  воды. 

Вычислять  количество  те-

плоты  и  удельную  тепло-

емкость  вещества  при  те-

плопередаче. 

Измерять  удельную  теп-

лоемкость  вещества. 

2 Изменение агрегат-

ных состояний ве-

щества 

11 1 Контроль-

ная работа 

№ 2 по теме 

«Измерение 

агрегатных 

состояний 

вещества» 

 Вычислять  количество  

теплоты  в  процессе  теп-

лопередачи  при  плавлении  

и кристаллизации,  испаре-

нии  и  конденсации. 

Вычислять  удельную  теп-

лоту плавления  и парооб-

разования  вещества. 

Измерять  влажность  воз-

духа. 

Обсуждать  экологические  

последствия  применения 

двигателей  внутреннего  

сгорания,  тепловых  и гид-

роэлектростанций. 

3 Электрические яв-

ления 
28 6 Контроль-

ная  работа 

№3   по те-

ме: «Элек-

трический  

ток. Соеди-

нения про-

водников» 

 

Контроль-

ная работа 

№ 4 по теме 

«Электриче-

ские явле-

ния». 

 Наблюдать  явление  элек-

тризации  тел  при  сопри-

косновении. 

Объяснять  явления  элек-

тризации  тел  и  взаимо-

действия  электрических  

зарядов. 

Собирать  и  испытывать  

электрическую  цепь. 

Измерять  силу  тока  в 

электрической  цепи. 

Измерять  напряжение  на  

участке  цепи. 

Измерять  электрическое  

сопротивление. 

Исследовать  зависимость  

силы  тока  в проводнике  

от  напряжения  на  его  
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концах. 

Вычислять  силу  ока  в це-

пи,  работу  и мощность  

электрического  тока. 

Объяснять  явления  нагре-

вания  проводников  элек-

трическим  током. 

Знать  и  выполнять  прави-

ла  безопасности  при  рабо-

те  с     источниками  элек-

трического  тока. 

4 Электромагнитные 

явления 
5 - Кратковре-

менная 

контроль-

ная работа 

№ 5 по теме 

«Электро-

магнитные 

явления» 

 Исследовать  действие  

электрического  тока  в  

прямом  проводнике  на  

магнитную  стрелку. 

Обнаруживать   действие  

магнитного  поля  на  про-

водник  с  током. 

Изучать  принцип  действия  

электродвигателя. 

5 Световые явления  10  Промежу-

точная  ат-

тестация 

Экспериментально  изучать  

явление  отражения  света. 

Измерять  фокусное  рас-

стояние  собирающей  лин-

зы. 

Получать  изображения  с 

помощью  собирающей  

линзы. 

 Итого 68 9 6  

 

9 класс 
 

 

№ п/п Тема 
Кол-во 

часов 

Их них: Основные виды учебной 

деятельности Лабораторных 

работ 

Основные 

виды 

учебной 

деятель-

ности 

1. Законы взаимо-

действия и 

движения тел 

34 часа 2 Кон-

трольная 

работа № 

1 по теме 

«Равно-

мерное и 

равноуско-

ренное 

движения». 

 

Кон-

трольная 

работа № 

2 «Основ-

 Рассчитывать  путь  и  ско-

рость тела  при   равномер-

ном прямолинейном  дви-

жении. 

Представлять  результаты  

измерений  и вычислений  в  

виде  таблиц  и графиков. 

Определять  путь,  прой-

денный  за  данный  проме-

жуток  времени,  и скорость  

тела  по  графику  зависи-

мости  пути  равномерного  

движения  от  времени. 

Рассчитывать  путь  и ско-
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ные законы 

динамики». 

рость  при  равноускорен-

ном  прямолинейном  дви-

жении  тела. 

Измерять  ускорение  сво-

бодного  падения. 

Определять  пройденный  

путь  и  ускорение  движе-

ния  тела  по  графику  зави-

симости  скорости  равноус-

коренного  прямолинейного  

движения  тела  от  времени. 

Вычислять  ускорение  те-

ла\.  

силы,  действующие  на  те-

ло,  или  массу  на  основе   

второго  закона Ньютона. 

Измерять   скорость  исте-

чения  струи  газа  из  моде-

ли  ракеты. 

Применять  закон  сохране-

ния  импульса  для  расчета  

результатов  взаимодейст-

вия  тел. 

2. Механические 

колебания и вол-

ны. Звук 

18 часов 1 Кон-

трольная 

работа № 

3 по теме 

«Механи-

ческие ко-

лебания и 

волны. 

Звук». 

 Объяснять  процесс  коле-

баний  маятника. 

Исследовать  зависимость  

периода  колебаний  маят-

ника  от  его  длины  и ам-

плитуды  колебаний. 

Исследовать  закономерно-

сти  колебаний  груза  на  

пружине. 

Вычислять  длину  волны  и  

скорости  распространения 

звуковых  волн. 

3. Электромагнитное 

поле 
24 часа 2 Контроль-

ная работа 

№ 4 по те-

ме «Элек-

тромагнит-

ное явле-

ния». 

 Экспериментально  изучать 

Явление  электромагнитной  

индукции. 

Изучать  работу  электроге-

нератора  постоянного  тока. 

Получать  переменный  ток  

вращением  катушки  в маг  

нитном  поле. 

Экспериментально  изучать  

свойства  электромагнитных  

волн. 
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4. Строение атома и 

атомного ядра. 
17 часов 4 

 

 

 

 

 

 

 

 

Контроль-

ная работа 

№ 5 по те-

ме «Строе-

ние атома и 

атомного 

ядра». 

 

 

  Измерять    элементарный  

электрический  заряд 

Наблюдать  линейчатые  

спектры  излучения. 

Наблюдать  треки альфа-

частиц  в камере Вильсона. 

Обсуждать  проблемы  

влияния  радиоактивных  

излучений  на  живые  орга-

низмы. 

5. Строение и эво-

люция Вселен-

ной. 

7 часов    Ознакомиться с созвездия-

ми  и  наблюдать  суточное  

вращение  звездного  неба.. 

Наблюдать  движение 

\луны,  Солнца  и планет от-

носительно 

Звезд. 

6. Промежуточная 

аттестация 
2часа  Итоговая 

контроль-

ная рабо-

та. 

 

ИТОГО: 102 6 6  

Итого: 170 15 12  
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                                                                                       КАЛЕНДАРНО-ТЕМАИЧЕСКОЕ ПЛАНИЕРОВАНИЕ  

8 класс 
№ Тема коди-

фика-

тор 

Тип  урока Основное содержание Требования  к уров-

ню  подготовки 

Контроль Планируемые результаты   

обучения (личностные 

метапредметные, предметные) 

 Тепловые явления       

1. Вводный  инструктаж  по 

ТБ. Тепловое движение. 

Температура. 

2.2 Урок  открытия 

нового знания. 

Тепловое  движение. 

Температура измерение 

температуры. 

Иметь  представление 

о температуре, тепло-

вом движении, нау-

читься 

объяснять принцип 

действия  термометра 

и пользоваться им. 

устный Коммуникативные: планировать учебное со-

трудничество с достаточной полнотой и точно-

стью выражать свои мысли в соответствии с зада-

чами коммуникации. 

Регулятивные: Самостоятельно выделять позна-

вательную цель, проявлять познавательную ини-

циативу. 

Познавательные: Уметь  связывать  температуру 

со скоростью движения молекул  тела и делать  

вывод  о связи  температуры  тела  со средней  

кинетической  энергией молекул. 

2. Практическая работа « 

Исследование изменения  

со временем  температу-

ры  остывающей  воды» 

2.2 Урок общемето-

дологической  

направленности. 

Измерение температуры  

остывающей  воды и 

построение графика 

зависимости температу-

ры от времени. 

Уметь измерять тем-

пературу воды 

термометром, строить  

график и делать вывод 

по результатам гра-

фика. 

Фронталь-

ный 

Коммуникативные: строить  продуктивное 

взаимодействие со сверстниками, контролиро-

вать, корректировать и оценивать действия 

партнера, уметь выражать свои мысли. 

Регулятивные: составлять план и   последова-

тельность действий, сравнивать результат  

Научиться объяснять, как происходит превраще-

ние одного вида энергии в другой, приводить 

примеры перехода механической энергии во 

внутреннюю, уметь объяснять  понятие «внут-

ренняя энергия», различать способы  изменения 

внутренней  энергии. действий с эталоном. 

 Познавательные: контролировать и оценивать 

процесс и результаты деятельности. 

3. Лабораторная  работа    за  

7 класс «Выяснение  ус-

ловия  равновесия  рыча-

га» 

 Урок  развиваю-

щего  контроля  и 

рефлексии 

Выяснить,  при  каких  

условиях  рычаг  нахо-

дится  в  равновесии 

Уметь  находить  со-

отношение  сил и плеч  

и объяснять  условие 

равновесия рычага 

индивиду-

альный 

Коммуникативные: строить продуктивное 

взаимодействие со сверстниками 

Регулятивные: составлять план и последова-

тельность действий 

Познавательные: контролировать  и оценивать  
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результаты деятельности. 

4 Лабораторная  работа   « 

Определение КПД    при  

подъеме  тела  по наклон-

ной  плоскости» 

 Урок  развиваю-

щего  контроля  и 

рефлексии 

Коэффициент  полезно-

го  действия. 

Уметь  находить  КПД  

при подъеме  тела. 

индивиду-

альный 

Коммуникативные: строить  продуктивное 

взаимодействие со  сверстниками 

Регулятивные: составлять  план и последова-

тельность действий 

Коммуникативные: контролировать  и оцени-

вать  результаты деятельности. 

5 Внутренняя  энергия. 

Способы  изменения 

внутренней энергии. 

2.4 Урок  открытия  

нового знания. 

Превращения энергии 

при подъеме и падении 

тела, Что называется 

внутренней энергией? 

От чего зависит внут-

ренняя энергия? 

Способы  изменения 

внутренней энергии. 

Научиться объяснять, 

как происходит пре-

вращение   

одного  вида  энергии  

в другой, приводить 

примеры  перехода 

механической  энер-

гии во внутреннюю, 

уметь объяснять  по-

нятие «внутренняя 

энергия», различать 

способы  изменения 

внутренней  энергии. 

Устный Коммуникативные: планировать учебное со-

трудничество с одноклассником, корректировать 

его действия, формулировать и аргументировать 

свое мнение. 

Регулятивные: уметь определять последова-

тельность промежуточных целей с учетом конеч-

ного результата, составлять план  и определять 

последовательность действий. 

Познавательные: самостоятельно создавать ал-

горитм действий, анализировать, сравнивать, 

обобщать, делать выводы. 

 

6 Теплопроводность. 

Конвекция.Излучение 

2.5 Урок открытия 

нового знания. 

Что такое теплопровод-

ность? В чем причина 

того, что 

теплопроводность 

различных веществ 

различна ?Особенности  

конвекции  и излучения 

Уметь объяснять, 

как происходит 

передача энергии по 

металлической 

проволоке, уметь 

объяснять опыты, 

показывающие, 

что теплопроводность 

различных веществ  

различна. 

Уметь  сравнивать  

виды теплопередачи . 

Устный Коммуникативные: планировать учебное со-

трудничество  с учителем  и одноклассниками ,   

работать в паре, корректировать и оценивать дей-

ствия партнера. 

Регулятивные: выделять и осознавать то, что 

уже усвоено в курсе окружающего мира и что еще 

подлежит усвоению, оценивать качество и уро-

вень усвоения материала, составлять план и по-

следовательность действий 

Познавательные: ставить и формулировать про-

блемы, формулировать гипотезу опыта, усвоить  

алгоритм деятельности. 

7. Количество  теплоты. 

Единицы  количества 

теплоты. Удельная  теп-

лоемкость. 

2.6  Урок общеме-

тодологической 

направленности. 

Что такое количество 

теплоты? От чего зави-

сит количество тепло-

ты? Удельная теплоем-

Научиться опреде-

лять, от каких   

величин зависит 

количество тепло 

Устный Коммуникативные: планировать учебное со-

трудничество  с учителем и одноклассниками, 

слушать, вступать в диалог. 

Регулятивные: осознавать  себя как  движущую 
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кость. ты. Понимать физиче-

ский смысл удельной 

теплоемкости. 

 

силу своего научения, свою способность к пре-

одолению препятствий. 

Познавательные: самостоятельно  выделять по-

знавательную  цель, устанавливать причинно- 

следственные связи. 

8. Расчет количества  тепло-

ты, необходимого   для 

нагревания тела или  вы-

деляемого  им при  охла-

ждении. 

2.6 Урок  общемето-

дологической  

направленности. 

Формула  для  расчета 

количества теплоты. 

Научиться вести про-

стейшие расчеты ко-

личества 

теплоты, пользоваться 

таблицей удельной 

теплоемкости ве-

ществ. 

Фронталь-

ный. 

Коммуникативные: развивать монологическую 

и диалогическую речь, участвовать в коллектив-

ном обсуждении  проблем. 

Регулятивные: выполнять  действия по образцу, 

оценивать и корректировать их. 

Познавательные: решать  задачи, применять 

полученные знания,  искать  информацию. 

9. Фронтальная лаборатор-

ная работа  №1 

«Сравнение  количеств  

теплоты  при  смешива-

нии  воды  разной  темпе-

ратуры» 

2.6  

Урок разви-

вающего кон-

троля и реф-

лексии 

Определение количест-

ва теплоты, от 

данного горячей водой 

и полученного 

холодной. 

Уметь определять 

количество теплоты, 

отданное горя 

чей водой и получен-

ное холодной, 

сравнивать их и объ-

яснять полученный 

результат. 

Индивиду-

альный 

Коммуникативные: строить продуктивное 

взаимодействие со сверстниками, корректировать 

и 

оценивать действия партнера 

Регулятивные: составлять план и последова-

тельность действий, сравнивать результат и спо-

соб действий с эталоном. 

Познавательные: контролировать и оценивать 

результаты  деятельности. 

10. Фронтальная лаборатор-

ная  работа  №2 

«Измерение  удельной  

теплоемкости тела.» 

 

2.6 Урок общемето-

дологической  

направленности 

Определение удельной 

теплоемкости 

твердого  тела. 

Научиться опытным 

путем определять 

удельную 

теплоемкость тела. 

Индивиду-

альный 

Коммуникативные: строить продуктивное 

взаимодействие со сверстниками, корректировать 

и 

оценивать действия партнера. 

Регулятивные: составлять план и последова-

тельность действий 

Познавательные: контролировать и оценивать 

результаты деятельности. 

11. Энергия топлива. Удель-

ная  теплота сгорания. 

2.6 Урок  открытия 

нового знания. 

За счет  чего при 

сгорании топлива 

выделяется количество 

теплоты. 

Удельная теплота сго-

рания.. 

Уметь понимать 

смысл физической 

величины «Удельная 

теплота сгорания», 

выражать физические 

величины в СИ, ре-

шать задачи. 

Устный Коммуникативные: строить учебное сотрудни-

чество с учителем и сверстниками. 

Регулятивные: формировать целеполагание как 

постановку учебной задачи на основе того, что 

уже известно и что еще не известно. 

Познавательные: выделять и формулировать 

познавательную цель, искать  и выделять необхо-
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димую информацию. 

 

12. Закон  сохранения  и пре-

вращения  энергии  в ме-

ханических и тепловых  

процессах. 

 

2.7 Урок  методоло-

гической  на-

правленности 

Закон  сохранения  и 

превращения энергии. 

Научиться  объяснять 

явления превращения 

энергии 

в механических про-

цессах, приводить  

примеры перехода 

энергии  от одного 

тела к другому. 

Устный Коммуникативные: уметь слушать, вступать в 

диалог, участвовать в коллективном обсуждении 

проблемы. 

Регулятивные: формировать целеполагание про-

гнозирование. 

Познавательные: самостоятельно выделять по-

знавательную цель, устанавливать причинно-

следственные связи. 

13. Решение задач. Подго-

товка к контрольной  ра-

боте. 

2.6 Урок  рефлексии 

и развивающего  

контроля 

Решение  задач  на рас-

чет  количества тепло-

ты. 

Научиться рассчиты-

вать количество теп-

лоты. 

Индивиду-

альный 

Коммуникативные: выражать свои мысли с 

достаточной точностью. 

Регулятивные: выполнять действия по образцу, 

оценивать и корректировать их. 

Познавательные: искать информацию, форми-

ровать навыки 

14 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

15. 

Контрольная работа № 1 

«Тепловые явления» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Агрегатные состояния 

вещества. Плавление и 

отвердевание. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.10 

Урок развиваю-

щего контроля 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Урок  открытия  

нового знания. 

Воспроизведение  

приобретенных навы-

ков в определенном 

виде деятельности. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Зависимость свойств 

веществ от агрегат-

ного состояния. 

Плавление, отверде-

вание 

Научиться воспроиз-

водить приобретен-

ные  навыки, навыки в 

конкретной деятель-

ности. 

 

 

 

 

 

 

 

Научиться  объяс-

нять  агрегатное  

состояние вещества  

расположением, 

характером движе-

ния  и взаимодей-

ствия молекул. 

Индивиду-

альный 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Устный 

Коммуникативные: осуществлять контроль и 

самоконтроль понятий и алгоритмов. 

Регулятивные: осознавать себя как движущую 

силу своего научения, свою способность к пре-

одолению препятствий и самокоррекции. 

Познавательные: объяснять физические явле-

ния, процессы, связи и отношения в ходе работы 

над ошибками. 

Коммуникативные: выявлять проблемы, осоз-

нанно планировать и регулировать свою деятель-

ность, владеть устной и письменной речью. 

Регулятивные: составлять план и последова-

тельность учебных действий. 

Познавательные: выдвигать и обосновывать 

гипотезы, обозначать проблемы и находить пути 

их решения,  анализировать объекты с целью вы-

деления их признаков. 

16. Удельная  теплота  плав- 2.10 Урок  открытия Объяснение  процессов  Устный Коммуникативные: осознанно планировать и 
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ления. 

 

нового знания. плавления и отвердева-

ния на основе учения о 

строении вещества. 

Понимать физиче-

ский  смысл вели-

чины «удельная 

теплота плавле-

ния», уметь вычис-

лять количество 

теплоты, необхо-

димое  для плавле-

ния. 

регулировать свою деятельность, владеть устной 

и письменной речью. 

Регулятивные: составлять план и последова-

тельность учебных действий. 

Познавательные: выдвигать гипотезы и обосно-

вывать их, ставить и решать проблемы, анализи-

ровать объекты с целью выделения их признаков. 

17. Решение  задач  по   теме: 

Плавление  и отвердева-

ние. 

2.10 Урок рефлексии 

и развивающего 

контроля 

Применение теоретиче-

ских знаний по 

Теме: Нагревание,  

плавление, отвердева-

ние. 

Научиться рассчиты-

вать количество теп-

лоты  

при  изменении агре-

гатного состояния 

вещества. 

Индивиду-

альный 

Коммуникативные: выражать свои мысли с 

достаточной точностью. 

Регулятивные: выполнять действия по образцу, 

оценивать и корректировать их. 

Познавательные: искать информацию, форми-

ровать навыки смыслового чтения. 

18. Испарение и конденса-

ция. Поглощение  энергии 

при  испарении и выделе-

ние ее при  конденсации. 

2.8 Урок общемето-

дологической  

направленности 

Особенности  явления 

испарения и конденса-

ции 

Научиться выделять  

признаки явления ис-

парения и конденса-

ции. 

Устный Коммуникативные: выражать с достаточной 

прямотой и точностью свои мысли, рационально 

планировать свою работу, добывать недостаю-

щую информацию с помощью материалов учеб-

ника. 

Регулятивные: осознавать себя как движущую 

силу своего научения, свою способность к пре-

одолению препятствий и самокоррекции; само-

стоятельно исправлять ошибки. 

Познавательные: создавать, применять и преоб-

разовывать модели и схемы для решения учебных 

и познавательных задач; выделять и классифици-

ровать существенные характеристики объекта; 

уметь строить высказывание, формулировать 

проблему. 

19.. Кипение. Удельная  теп-

лота парообразования. 

 

2.8 

Урок общемето-

дологической  

направленности 

Ознакомление с осо-

бенностями процесса 

кипения. 

Удельная теплота 

парообразования. 

Научиться объяснять 

процесс кипения на 

основе 

молекулярно-

кинетической теории. 

Устный Коммуникативные: вести устную дискуссию с 

целью формирования своей точки зрения, уметь 

отличать её от других точек зрения, а также коор-

динировать разные точки зрения для достижения 

общей цели. 

Регулятивные: учиться обнаруживать и форму-
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лировать учебную проблему. 

Познавательные: формировать системное мыш-

ление (явление – пример – значение учебного ма-

териала и его применение) 

20. Решение  задач  по теме: « 

Испарение, кипение» 

2.8 Урок  рефлексии 

и развивающего  

контроля 

Применение  теоретиче-

ских  знаний при  реше-

нии задач. 

Научиться решать 

задачи, используя 

формулы для расчета 

количества  теплоты 

Фронталь-

ный 

Коммуникативные:  

Регулятивные: 

Познавательные: 

21. Влажность воздуха. 

Практическая  работа 

«Измерение  относитель-

ной  влажности  воздуха» 

2.9 Урок общемето-

дологической 

направленности 

Влажность воздуха. 

Измерение влажности  

воздуха. 

Научиться определять 

влажность воздуха, 

пользоваться психро-

метрической табли-

цей, находить в спра-

вочнике необходимые 

данные. 

 

Индивиду-

альный 

Коммуникативные: строить продуктивное 

взаимодействие со сверстниками и учителем. 

Регулятивные: формировать навыки контроля и 

оценки. 

Познавательные: овладевать интеллектуальны-

ми действиями ознакомления, понимания, приме-

нения, анализа и синтеза на основе формирования 

предметных умений при решении физических 

задач. 

22. Работа газа и пара при 

расширении. Двигатель 

внутреннего сгорания. 

 

2.11  

Урок  открытия  

нового знания. 

Работа газа и пара при 

расширении. 

Устройство и принцип 

работы двигателя внут-

реннего 

сгорания. 

Научиться объяснять  

процессы, происхо-

дящие внутри двига-

теля внутреннего сго-

рания. 

 

Устный 

Коммуникативные: выражать с достаточной 

полнотой и точностью свои мысли, слушать и 

вступать в диалог, участвовать в коллективном 

обсуждении проблем. 

Регулятивные: осознавать себя как движущую 

силу своего научения, свою способность к пре-

одолению препятствий и самокоррекции. 

Познавательные: объяснять физические процес-

сы, связи и отношения. 

23. Паровая турбина. КПД  

теплового  двигателя. 

2.11 Урок  открытия  

нового знания. 

Устройство и принцип 

работы турбины. КПД 

двигателя. 

Расширить представ-

ления о превращении 

энергии 

молекул в механиче-

скую энергию, нау-

читься вычислять 

КПД 

теплового двигателя. 

Устный Коммуникативные: выражать с достаточной 

полнотой и точностью свои мысли, слушать и 

вступать в диалог, участвовать в коллективном 

обсуждении проблем 

Регулятивные: осознавать себя как движущую 

силу своего научения, свою способность к пре-

одолению препятствий и самокоррекции. 

Познавательные: уметь извлекать информацию 

из прочитанного текста, решать задачи, анализи-

ровать полученные результаты. 



26 

 

24. Решение  задач. Подго-

товка  к  контрольной  

работе. 

2.8, 

2.10 

Урок рефлексии Расчет  количества теп-

лоты при изменении 

агрегатных 

Состояний, расчет ко-

личества  теплоты. 

Научиться  вычислять 

количество теплоты и 

КПД  

теплового двигателя, 

анализировать резуль-

таты, 

делать выводы. 

Индивиду-

альный 

Коммуникативные: выражать свои мысли с дос-

таточной точностью 

Регулятивные: выполнять действия по образцу, 

оценивать и корректировать их. 

Познавательные: искать информацию, форми-

ровать навыки смыслового чтения; закреплять и 

при необходимости корректировать изученные 

способы действий и алгоритмы. 

25. Контрольная  работа  № 2  

по  теме: Изменение  аг-

регатных  состояний  ве-

щества» 

 Урок развиваю-

щего  контроля. 

Воспроизведение при-

обретенных навыков в 

определенном виде дея-

тельности. 

Научиться  воспроиз-

водить приобретен-

ные знания, навыки в 

конкретной деятель-

ности. 

Индивиду-

альный. 

Коммуникативные: уметь письменно с доста-

точной полнотой и точностью выражать свои 

мысли. 

Регулятивные: планировать и прогнозировать 

результат. 

Познавательные: решать задачи разными спосо-

бами, выбирать наиболее эффективные методы 

решения, применять полученные знания. 

 Электрические  явления      

26. Электризация тел  при  

соприкосновении. Взаи-

модействие заряженных  

тел. 2 рода  зарядов. 

3.1 Урок открытия 

нового знания. 

Электризация. Взаимо-

действие наэлектризо-

ванных тел. 

Научиться объяснять, 

почему наэлектризо-

ванные тела взаимо-

действуют друг с дру-

гом. 

Устный Коммуникативные: уметь использовать адек-

ватные языковые средства в форме речевых вы-

сказываний с целью планирования, контроля и 

самооценки. 

Регулятивные: осознавать себя как движущую 

силу своего научения, свою способность к пре-

одолению препятствий и самокоррекции. 

Познавательные: ставить и формулировать про-

блемы; объяснять физические процессы, связи и 

отношения, выявляемые в процессе изучения 

электризации тел. 

27. Электроскоп. Проводни-

ки и непроводники элек-

тричества. 

Электрическое  поле. 

3.4 Урок общемето-

дологической  

направленности 

Электроскоп. Электри-

ческой  поле. 

Научиться  объяснять  

явление электризации 

на основе представле-

ний о действии  поля 

на заряженные  тела.. 

Устный. Коммуникативные: уметь использовать адек-

ватные языковые средства в форме речевых вы-

сказываний с целью планирования, контроля и 

самооценки. 

Регулятивные: осознавать себя как движущую 

силу своего научения, свою способность к пре-

одолению препятствий и самокоррекции. 

Познавательные: ставить и формулировать про-
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блемы; объяснять физические процессы, связи и 

отношения, выявляемые в процессе изучения 

электризации тел. 

28. Делимость  электрическо-

го  заряда. Строение  ато-

ма. 

3.3 Урок общемето-

дологической 

направленности 

Наименьший  заряд 

заряд  электрона. 

Строение атома. 

Научиться  доказы-

вать дискретность 

электрического за-

ряда, опираясь на 

результаты опытов. 

 

Устный. Коммуникативные: уметь слушать, вступать в 

диалог, участвовать в коллективном обсуждении 

проблемы. 

Регулятивные: формировать целеполагание и 

прогнозирование 

Познавательные: уметь выделять существенные 

характеристики объекта и классифицировать их. 

29 Объяснение  электриче-

ских явлений 

3.3 Урок рефлексии 

и развивающего  

контроля. 

 

Объяснение электриза-

ции на основе 

электронных представ-

лений. 

Научиться объяснять 

электризацию тел при  

соприкосновении, 

переход части заряда 

с заряженного тела на 

незаряженное. 

 

Устный. 

Коммуникативные: формировать представле-

ния о материальности мира и строении вещества 

как вида материи. 

Регулятивные: прогнозировать результат и уро-

вень учебного освоения учебного материала, вы-

делять и осознавать то, что уже усвоено и что ещё 

подлежит усвоению, оценивать качество усвоения 

материала.  

Познавательные: анализировать и синтезиро-

вать знания, устанавливать причинно-

следственные связи, строить логическую цепь 

рассуждений, структурировать их. 

30. Электрический  ток 

Источники  электриче-

ского тока.  

3.5 Урок  открытия 

нового знания. 

Электрический ток. 

Источники тока. 

Научить объяснять 

физическую природу 

электрического то 

ка, условия его 

возникновения. 

Устный. Коммуникативные: осуществлять контроль и 

самоконтроль понятий и алгоритмов 

Регулятивные: формировать целеполагание как 

постановку учебной задачи на основе 27отнесе-

ния того, что уже известно учащимися, и того, что 

ещё неизвестно. 

Познавательные: объяснять физическую приро-

ду электрического тока и условия его возникнове-

ния и существования.. 

31 Электрическая  цепь  и ее  

составные  части. 

3.5 Урок открытия 

нового знания. 

Электрическая цепь 

и ее составные части. 

Знать обозначения 

элементов электриче-

ской цепи.  

Уметь чертить 

схемы электрической 

Устный. Коммуникативные: осуществлять контроль и 

самоконтроль понятий и алгоритмов 

Регулятивные: формировать целеполагание как 

постановку учебной задачи на основе 27отнесе-

ния того, что уже известно учащимися, и того, что 



28 

 

цепи. 

 

ещё неизвестно. 

Познавательные: объяснять физическую приро-

ду электрического тока и условия его возникнове-

ния и существования.. 

32 Электрический  ток  в 

металлах. Действия  тока. 

Направление  тока. 

3.5 Урок  открытия 

нового знания. 

Электрический ток в 

металлах. Действия 

электрического 

тока. 

Уметь приводить 

примеры превраще-

ния энергии электри-

ческого тока в другие 

виды энергии. 

 

 

  

 

Устный. Коммуникативные: уметь использовать адек-

ватные языковые средства в форме речевых вы-

сказываний с целью планирования, контроля и 

самооценки. 

Регулятивные: осознавать себя как движущую 

силу своего научения, свою способность к пре-

одолению препятствий и самокоррекции. 

Познавательные: объяснять физическую приро-

ду электрического тока и условия его возникнове-

ния и существования.. 

33. Сила тока. Единицы силы  

тока.  Амперметр. Изме-

рение силы тока. 

3.5  

Урок открытия 

нового 

Знания. 

Сила  тока, единицы 

силы тока , измерение 

силы тока амперметром. 

Уметь вычислять силу 

тока, Определять силу 

тока амперметром. 

Устный. Коммуникативные: с достаточной полнотой и 

точностью выражать свои мысли. 

Регулятивные: планировать и прогнозировать 

результат 

Познавательные: решать задачи различными 

способами, уметь выбирать наиболее эффектив-

ные методы решения, применять знания. 

34 Лабораторная  работа №3 

«Сборка  электрической  

цепи и   измерение  силы 

тока в ее различных  уча-

стках.» 

3.5 Урок развиваю-

щего контроля и 

рефлексии 

Убедиться на опыте, что 

сила тока в различных  

последовательно соеди-

ненных участках 

цепи одинакова. 

 

 

 

 

 

 

Научиться использо-

вать приобретенные 

умения эксперимента-

тора на практике. 

 

Индивиду-

альный. 

Коммуникативные: строить продуктивное 

взаимодействие со сверстниками, контролиро-

вать, корректировать и оценивать действия парт-

нера, уметь с достаточной полнотой и точностью 

выражать свои мысли с соответствии с задачами и 

условиями коммуникации. 

Регулятивные: создавать план и последователь-

ность действий, сравнивать результат и способ 

действий с эталоном с целью обнаружения откло-

нений и отличий от него. 

Познавательные: формировать рефлексию спо-

собов и условий действия, контролировать и оце-

нивать процесс и результаты деятельности. 

35. Электрическое  напряже-

ние .Единицы напряже-

3.5 Урок открытия 

нового знания 

Электрическое напря-

жение. Прибор для из-

Уметь вычислять 

напряжение, опреде-

 

Устный. 

Коммуникативные: выражать с достаточной 

полнотой и точностью выражать свои мысли. 
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ния Вольтметр Измере-

ние  напряжения. 

мерения напряжения. лять цену деления 

вольтметра, 

Регулятивные: планировать и прогнозировать 

результат. 

Познавательные: решать задачи разными спосо-

бами, уметь выбирать наиболее эффективные 

методы, применять знания.  

36. Лабораторная  работа  № 

5 « Измерение  напряже-

ния  на  различных  уча-

стках  электрической  

цепи.» 

3.5 Урок  развиваю-

щего контроля и 

рефлексии 

Измерение  напряжения 

на разных участках 

электрической цепи. 

Уметь использовать 

приобретенные   уме-

ния  на практике. 

Индивиду-

альный 

Коммуникативные: строить продуктивное 

взаимодействие со сверстниками, контролиро-

вать, корректировать и оценивать действия парт-

нера, уметь с достаточной полнотой и точностью 

выражать свои мысли соответствии с задачами и 

условиями коммуникации. 

Регулятивные: создавать план и последователь-

ность действий, сравнивать результат и способ 

действий с эталоном с целью обнаружения откло-

нений и отличий от него. 

Познавательные: формировать рефлексию спо-

собов и условий действия, контролировать и оце-

нивать процесс и результаты деятельности. 

37. Зависимость силы  тока  

от  напряжения. Электри-

ческое сопротивление 

проводников. 

 

 

3.6 Урок открытия 

нового знания. 

Электрическое сопро-

тивление.  

Уметь объяснять при-

роду электрического 

сопротивления,  

Устный. Коммуникативные: планировать учебное со-

трудничество с учителем и одноклассниками, 

работать в паре, корректировать и оценивать дей-

ствия партнера. 

Регулятивные: составлять план и последова-

тельность действий, осуществлять контроль в 

форме сличения алгоритма действий с заданным 

эталоном с целью обнаружения отклонений и 

отличий от эталона, корректировать изученные 

способы действий и алгоритмы. 

Познавательные: ставить и формулировать про-

блему, усваивать алгоритм деятельности, анали-

зировать и оценивать полученные результаты; 

создавать, применять и преобразовывать знаки и 

символы. 

38. Закон Ома для участка 

цепи 

3.7 Урок открытия 

нового знания 

Закон Ома для участка 

цепи. 

Уметь устанавливать  

зависимость между 

силой тока и напря-

Устный. Коммуникативные: планировать учебное со-

трудничество с учителем и одноклассниками. 

Регулятивные: составлять план и последова-
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жением. тельность  действий. 

Познавательные: ставить и формулировать про-

блему, анализировать и синтезировать знания. 

39. Расчет  сопротивления  

проводника.Удельное 

сопротивление. 

3.6 Урок общемето-

дологической 

направленности. 

От  чего  зависит со 

противление проводни-

ка. Удельное 

сопротивление. 

Уметь рассчитывать 

сопротивление про-

водника. 

Устный. Коммуникативные: планировать учебное со-

трудничество с учителем и одноклассниками, 

работать в паре, корректировать и оценивать дей-

ствия партнера. 

Регулятивные: составлять план и последова-

тельность действий, осуществлять контроль в 

форме сличения алгоритма действий с заданным 

эталоном с целью обнаружения отклонений и 

отличий от эталона, корректировать изученные 

способы действий и алгоритмы. 

Познавательные: ставить и формулировать про-

блему, усваивать алгоритм деятельности, анали-

зировать и оценивать полученные результаты; 

создавать, при-менять и преобразовывать знаки и 

символы. 

40. Реостаты. Лабораторная  

работа №6 «Регулирова-

ние  силы  тока  реоста-

том.» 

3.6 Урок развиваю-

щего контроля и 

рефлексии 

Реостат. Регулирование 

силы тока реостатом. 

Уметь пользоваться 

реостатом для регули-

рования силы тока в  

цепи. 

Индивиду-

альный. 

Коммуникативные: строить продуктивное 

взаимодействие со сверстниками, контролиро-

вать, корректировать и оценивать действия парт-

нера, уметь с достаточной полнотой и точностью 

выражать свои мысли соответствии с задачами и 

условиями коммуникации. 

Регулятивные: создавать план и последователь-

ность действий, сравнивать результат и способ 

действий с эталоном с целью обнаружения откло-

нений и отличий от него. 

Познавательные: формировать рефлексию спо-

собов и условий действия, контролировать и оце-

нивать процесс и результаты деятельности. 

41. Лабораторная работа №7 

«Измерение сопротивле-

ния проводника» 

3.6 Урок развиваю-

щего контроля и 

рефлексии. 

Измерение сопротивле-

ния проводника при 

помощи амперметра и 

вольтметра. 

Уметь измерять со-

противление провод-

ника при помощи ам-

перметра и вольтмет-

ра. 

Индивиду-

альный. 

Коммуникативные: строить продуктивное 

взаимодействие со сверстниками, контролиро-

вать, корректировать и оценивать действия парт-

нера, уметь с достаточной полнотой и точностью 

выражать свои мысли соответствии с задачами и 
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 условиями коммуникации. 

Регулятивные: создавать план и последователь-

ность действий, сравнивать результат и способ 

действий с эталоном с целью обнаружения откло-

нений и отличий от него. 

Познавательные: формировать рефлексию спо-

собов и условий действия, контролировать и оце-

нивать процесс и результаты деятельности. 

42 Последовательное   со-

единение 

3.7 Урок общемето-

дологической 

направленности. 

Закономерности в цепи 

с последовательным 

соединением проводни-

ков. 

 

Уметь выявлять по-

следовательно 

соединенные участки  

в электрической цепи  

и рассчитывать силу 

тока и напряжение. 

Устный Коммуникативные: уметь выявить проблему, 

инициативно сотрудничать в поиске и сборе ин-

формации для её разрешения 

Регулятивные: выделять и сознавать то, что уже 

усвоено в курсе физики и что ещё подлежит ус-

воению, оценивать качество и уровень усвоения 

материала. 

Познавательные: анализировать и синтезиро-

вать знания, устанавливать причинно-

следственные связи, строить логическую цепь 

рассуждений, выдвигать и обосновывать гипоте-

зы. 

43. Параллельное соедине-

ние. 

3.7 Урок общемето-

дологической 

направленности 

Закономерности в 

цепи с параллельным 

соединением 

проводников. 

Уметь выявлять 

параллельно соеди-

ненные участки 

в электрической цепи 

и существующие за-

кономерности такого 

типа соединения. 

Устный. Коммуникативные: уметь выявить проблему, 

инициативно сотрудничать в поиске и сборе ин-

формации для её разрешения 

Регулятивные: выделять и сознавать то, что уже 

усвоено в курсе физики и что ещё подлежит ус-

воению, оценивать качество и уровень усвоения 

материала. 

Познавательные: анализировать и синтезиро-

вать знания, устанавливать причинно-

следственные связи, строить логическую цепь 

рассуждений, выдвигать и обосновывать гипоте-

зы. 

44. Решение  задач(на закон 

Ома для участка цепи, 

последовательное и па-

раллельное соединения. 

3.6-3.7 Урок развиваю-

щего контроля и 

рефлексии. 

Систематизация  знаний 

учащихся 

Уметь использовать 

приобретенные зна-

ния для расчета элек-

трических цепей. 

Фронталь-

ный. 

Коммуникативные: выражать свои мысли с 

достаточной точностью 

Регулятивные: выполнять действия по образцу, 

оценивать и корректировать их. 
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Познавательные: искать ин-формацию, форми-

ровать навыки смыслового чтения; закреплять и 

при необходимости корректировать изученные 

способы действий и алгоритмы. 

45.. Контрольная работа № 3 

по теме: «Электрический  

ток, соединения провод-

ников. 

 Урок развиваю-

щего контроля. 

Воспроизведение 

приобретенных навы-

ков в определенном 

виде деятельности. 

Уметь систематизи-

ровать знания, 

полученные при  

изучении темы. 

Индивиду-

альный. 

Коммуникативные: уметь письменно с доста-

точной полнотой и точностью выражать свои 

мысли. 

Регулятивные: планировать и прогнозировать 

результат. 

Познавательные: решать задачи разными спосо-

бами, выбирать наиболее эффективные методы 

решения, применять полученные знания. 

46. Работа  и мощность тока. 3.8 Урок открытия 

нового знания. 

Работа и мощность 

Электрического тока. 

Уметь вычислять 

работу и мощность 

тока, снимать показа-

ния счетчика. 

Устный. Коммуникативные: умение слушать, вступать в 

диалог, участвовать в коллективном обсуждении 

проблемы. 

Регулятивные: составлять план и последова-

тельность действий, осуществлять контроль в 

форме сравнения алгоритма действий с заданным 

эталоном с целью обнаружения отклонений и 

отличий от него, корректировать изученные спо-

собы действий и алгоритмов. 

Познавательные: ставить и формулировать про-

блему, усваивать алгоритм деятельности, анали-

зировать и оценивать полученные результаты, 

применять и преобразовывать знаки и символы. 

47. Лабораторная работа 

№ 7 « Измерение работы 

и мощности  тока» 

3.8 Урок развиваю-

щего контроля. 

Определение работы и 

мощности тока в лампе. 

  

Уметь определять 

работу и мощность 

тока в лампе, исполь-

зуя амперметр, вольт 

метр и часы. 

Индивиду-

альный. 

Коммуникативные: строить продуктивное 

взаимодействие со сверстниками, контролиро-

вать, корректировать и оценивать действия парт-

нера, уметь с достаточной полнотой и точностью 

выражать свои мысли в соответствии с задачами и 

условиями коммуникации. 

Регулятивные: создавать план и последователь-

ность действий, сравнивать результат и способ 

действий с эталоном с целью обнаружения откло-

нений и отличий от него. 

Познавательные: формировать рефлексию спо-
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собов и условий действия, контролировать и оце-

нивать процесс и результаты деятельности. 

48 Нагревание   проводников 

электрическим током. 

Закон Джоуля-Ленца. 

 

 

3.9 Урок общемето-

дологической 

направленности. 

Расчет количества 

теплоты, выделяемого 

проводником 

с током. 

Уметь рассчитывать 

количество теплоты, 

выделяемое провод-

ником с током. 

Устный. Коммуникативные: планировать учебное со-

трудничество с учащимися и учителем, работать 

индивидуально и в группе, находить общее реше-

ние и разрешать конфликты на основе согласова-

ния позиций и отстаивания интересов, определять 

способы действий в рамках предложенных усло-

вий и требований. 

Регулятивные: ставить учебную задачу, состав-

лять план и последовательность действий, осуще-

ствлять контроль в форме сравнения результата и 

способа действий с эталоном с целью обнаруже-

ния отличий и отклонений от него. 

Познавательные: самостоятельно выделять по-

знавательную цель, устанавливать причинно-

следственные связи. 

49.. Решение задач по теме 

«Работа и мощность тока. 

Закон Джоуля-Ленца.» 

 

 

 

 

3.9 Урок рефлексии 

и развивающего 

контроля. 

Применение теоретиче-

ских знаний при реше-

нии задач. 

Уметь применять 

теоретические знания 

о работе и мощности 

при  решении задач 

Фронталь-

ный. 

Коммуникативные: выражать свои мысли с 

достаточной точностью 

Регулятивные: выполнять действия по образцу, 

оценивать и корректировать их. 

Познавательные: искать ин-формацию, форми-

ровать навыки смыслового чтения; закреплять и 

при необходимости корректировать изученные 

способы действий и алгоритмы. 

50 Лабораторная работа № 8 

«Измерение КПД уста-

новки  с электрическим 

нагревателем». 

 

3.9 Урок рефлексии 

и развивающего 

контроля. 

Измерение КПД  

установки  с электриче-

ским нагревателем. 

Уметь рассчитывать 

КПД установки 

Индивиду-

альный. 

Коммуникативные: строить продуктивное 

взаимодействие со сверстниками, контролиро-

вать, корректировать и оценивать действия парт-

нера, уметь с достаточной полнотой и точностью 

выражать свои мысли в соответствии с задачами и 

условиями коммуникации. 

Регулятивные: создавать план и последователь-

ность действий, сравнивать результат и способ 

действий с эталоном с целью обнаружения откло-

нений и отличий от него. 

Познавательные: формировать рефлексию спо-
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собов и условий действия, контролировать и оце-

нивать процесс и результаты деятельности. 

51. Лампа накаливания. 

Электрические нагрева-

тельные приборы   

Короткое замыкание. 

Предохранители. 

 Урок общемето-

дологической 

направленности. 

Лампа накаливания. 

Короткое замыкание, 

предохранители. 

Знать  устройство 

лампы накаливания, 

причины  короткого  

замыкания. 

Устный. Коммуникативные: планировать учебное со-

трудничество с учащимися и учителем, работать 

индивидуально и в группе, находить общее реше-

ние и разрешать конфликты на основе согласова-

ния позиций и отстаивания интересов, определять 

способы действий в рамках предложенных усло-

вий и требований. 

Регулятивные: ставить учебную задачу, состав-

лять план и последовательность действий, осуще-

ствлять контроль в форме сравнения результата и 

способа действий с эталоном с целью обнаруже-

ния отличий и отклонений от него. 

Познавательные: самостоятельно выделять по-

знавательную цель, устанавливать причинно-

следственные связи. 

52 Повторительно-

обобщающий  урок по 

теме: Электрические яв-

ления 

3.8  3.9 Урок  повторения Воспроизведение  зна-

ний  по теме:  электри-

ческие явления. 

Уметь применять  

теоретические знания  

на практике. 

Устный Коммуникативные: выражать свои мысли устно 

и письменно с достаточной точностью 

Регулятивные: составлять план действий, пла-

нировать и прогнозировать результат. 

Познавательные:  решать  задачи разными спо-

собами, производить  самоконтроль. 

53. Контрольная  работа № 4 

по теме : «Электрические  

явления» 

 Урок  развиваю-

щего  контроля. 

Воспроизведение при-

обретенных навыков в 

определенном виде дея-

тельности. 

Систематизировать  

знания, полученные  

при  изучении  темы. 

Индивиду-

альный. 

Коммуникативные: уметь письменно с доста-

точной полнотой и точностью выражать свои 

мысли. 

Регулятивные: планировать и прогнозировать 

результат. 

Познавательные: решать задачи разными спосо-

бами, выбирать наиболее эффективные методы 

решения, применять полученные знания. 

 Электромагнитные явления  

54. Магнитное поле.  

Магнитное поле прямого 

тока. Магнитные линии. 

3.10 Урок  открытия 

нового знания 

Магнитное поле.  

Магнитные линии 

Уметь объяснять  

связь между электри-

ческим током магнит-

ным полем. 

Устный Коммуникативные: строить продуктивное 

взаимодействие со сверстниками, контролиро-

вать, корректировать и оценивать действия парт-

нера, уметь с достаточной полнотой и точностью 
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 выражать свои мысли в соответствии с задачами и 

условиями коммуникации. 

Регулятивные: создавать план и последователь-

ность действий, сравнивать результат и способ 

действий с эталоном с целью обнаружения откло-

нений и отличий от него. 

Познавательные: формировать рефлексию спо-

собов и условий действия, контролировать и оце-

нивать процесс и результаты деятельности. 

55. Магнитное поле катушки 

с током. Электромагниты  

и   их применение. 

3.10 Урок  открытия  

нового знания. 

Связь электрического 

тока и магнитного поля. 

Электромагниты 

Уметь объяснять связь 

между электрическим 

током и магнитным 

полем, находить 

взаимосвязь явлений. 

Устный Коммуникативные: слушать и вступать в диа-

лог, участвовать в коллективном обсуждении 

проблемы. 

Регулятивные: осознавать себя как движущую 

силу своего научения, свою способность к пре-

одолению препятствий и самокоррекции 

Познавательные: уметь системно мыслить; соз-

давать, применять и преобразовывать знаки и 

символы для решения учебных и познавательных 

задач. 

56. Постоянные магнии- 

ты. Магнитное поле по-

стоянных магнитов. Маг-

нитное  поле Земли. 

3.11 Урок  открытия 

нового знания 

Постоянные магниты. 

Магнитное поле Земли 

 

 

Уметь эксперимен-

тально  обнаруживать 

магнитное поле  по-

стоянных  магнитов. 

 

Устный Коммуникативные: планировать учебное со-

трудничество с учителем и одноклассниками, 

работать в паре, корректировать и оценивать дей-

ствия партнера. 

Регулятивные: осознавать себя как движущую 

силу своего научения, свою способность к пре-

одолению препятствий и самокоррекции; состав-

лять план и последовательность действий. 

Познавательные: ставить и формулировать про-

блему, усвоить алгоритм деятельности, анализи-

ровать полученный результат, оценивать полу-

ченный результат; создавать, применять и преоб-

разовывать знаки и символы. 

57. Действие магнитного 

поля  на проводник с то-

ком. Электрический  дви-

гатель. 

3.10 Урок общемето-

дологической 

направленности 

Устройство и принцип 

действия электродвига-

теля.. 

Уметь объяснять уст-

ройство и принцип   

действия электродви-

гателя. 

Фронталь-

ный. 

Коммуникативные: строить продуктивное 

взаимодействие со сверстниками, контролиро-

вать, корректировать и оценивать действия парт-

нера, уметь с достаточной полнотой и точностью 
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выражать свои мысли в соответствии с задачами и 

условиями коммуникации. 

Регулятивные: создавать план и последователь-

ность действий, сравнивать результат и способ 

действий с эталоном с целью обнаружения откло-

нений и отличий от него. 

Познавательные: формировать рефлексию спо-

собов и условий действия, контролировать и оце-

нивать процесс и результаты деятельности. 

58 Устройство электроизме-

рительных приборов. 

Контрольная работа № 5 

«Электромагнитные яв-

ления» 

3.12 Урок  развиваю-

щего контроля. 

Устройство электроиз-

мерительных приборов.  

Воспроизведение при-

обретенных  

навыков. 

Уметь объяснять уст-

ройство электроизме-

рительных приборов. 

Систематизировать  

полученные знания. 

Индивиду-

альный. 

Коммуникативные: уметь письменно с доста-

точной полнотой и точностью выражать свои 

мысли. 

Регулятивные: планировать и прогнозировать 

результат. 

Познавательные: решать задачи разными спосо-

бами, выбирать наиболее эффективные методы 

решения, применять полученные знания. 

 Световые  явления. 

59 Источники света. Распро-

странение света 
3.15 Урок  открытия  

нового знания. 

Что такое свет. Причина 

солнечных и лунных 

затмений. 

Уметь  объяснять 

природу солнечных и 

лунных затмений. 

Устный. Коммуникативные: использовать адекватные 

языковые средства для отображения в форме ре-

чевых высказываний с целью планирования. 

Регулятивные: осознавать себя как движущую 

силу своего научения. 

Познавательные: Объяснять физические про-

цессы, связи и отношения, выявляемые в процессе 

изучения прямолинейного распространения света. 

60. Отражение света. Закон 

отражения света 

 

3.16 Урок общемето-

дологической 

направленности. 

Отражение света Уметь работать с 

текстом учебника, 

обобщать  и делать 

выводы. 

Устный. Коммуникативные: Выражать с достаточной 

полнотой и точностью свои мысли, рационально 

планировать свою работу 

Регулятивные: осознавать себя как движущую 

силу своего научения, свою способность к пре-

одолению препятствий. 

Познавательные: создавать, применять, преоб-

разовывать знаки и символы, модели и схемы 

для  решения учебных задач. 

61 Плоское зеркало. Практи- 3.16 Урок  открытия Особенности  зеркаль- Уметь применять за- Фронталь- Коммуникативные: планировать учебное со-
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ческая работа 

«Построение  изображе-

ний в плоском зеркале.» 

нового знания. ного и диффузного от-

ражений. 

коны отражения 

для  построения 

изображений в  

плоском зеркале. 

ный трудничество с учителем и одноклассниками. 

Регулятивные: составлять  план и последова-

тельность действий, корректировать  изученные 

способы действий. 

Познавательные: ставить и формулировать про-

блему, анализировать и оценивать полученный 

результат. 

62 Преломление света. 3.17 Урок  открытия 

нового знания. 

Преломление света 

на границе раз 

дела двух сред. 

Уметь формулировать 

и применять законы 

преломления света. 

Устный Коммуникативные: развивать монологическую 

и диалогическую речь, участвовать в коллектив-

ном обсуждении проблем. 

Регулятивные: определять понятия, строить 

умозаключения, делать выводы. 

Познавательные: анализировать распростране-

ние света на границе раздела двух сред и делать 

выводы. 

63 Промежуточная  аттеста-

ция 

 Урок  развиваю-

щего  контроля 

Воспроизведение 

полученных  знаний 

Уметь  использовать 

полученные  знания  

на практике 

Индивиду-

альный. 

Коммуникативные: осуществлять контроль и 

самоконтроль          понятий и алгоритмов. 

Регулятивные: осознавать себя, как движущую 

силу своего научения. 

Познавательные:  объяснять  физические явле-

ния, процессы, связи. 

64 Линзы .Оптическая сила 

линзы. 
 

3.19 

Урок  общемето-

дологической 

направленности. 

Собирающая и рассеи-

вающая линзы, оптиче-

ская сила линзы. 

Уметь различать 

линзы по их свойст-

вам. 

Устный Коммуникативные: уметь слушать, вступать в 

диалог, участвовать в коллективном обсуждении 

проблем. 

Регулятивные: формировать целеполагание и 

прогнозирование. 

Познавательные:  выделять познавательную  

цель, устанавливать причинно-следственные свя-

зи. 

65 Изображения, даваемые   

линзой. Практическая  

работа «Построение изо-

бражений в линзах». 

3.19 Урок общемето-

дологической 

направленности. 

Построение изображе-

ний в  линзах. 

Уметь применять 

на практике знания о 

свойствах линз  для 

нахождения изобра-

жений. 

Фронталь-

ный. 

 Коммуникативные: уметь слушать, вступать в 

диалог, участвовать в коллективном обсуждении 

проблем. 

Регулятивные: формировать целеполагание и 

прогнозирование. 

Познавательные: выделять познавательную 

цель, устанавливать причинно-следственные свя-
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66 Лабораторная работа 

№10 «Измерение   

Фокусного расстояния 

собирающей линзы.» 

3.19 Урок развиваю-

щего контроля и 

рефлексии. 

определение фокусного 

расстояния 

собирающей линзы. 

Уметь находить  

фокусное расстояние 

собирающей линзы. 

Индивиду-

альный 

Коммуникативные: строить продуктивное 

взаимодействие со сверстниками, контролиро-

вать, корректировать и оценивать действия парт-

нера, уметь с достаточной полнотой и точностью 

выражать свои мысли в соответствии с задачами и 

условиями коммуникации. 

Регулятивные: создавать план и последователь-

ность действий, сравнивать результат и способ 

действий с эталоном с целью обнаружения откло-

нений и отличий от него. 

Познавательные: формировать рефлексию спо-

собов и условий действия, контролировать и оце-

нивать процесс и результаты деятельности. 

67. Оптические приборы. 3.19 Урок общемето-

дологической 

направленности. 

Оптические  приборы Уметь различать 

Оптические приборы 

и знать их 

назначение 

Устный. Коммуникативные: уметь слушать, вступать в 

диалог, участвовать в коллективном обсуждении 

проблем. 

Регулятивные: формировать целеполагание и 

прогнозирование. 

Познавательные:  выделять познавательную  

цель, устанавливать причинно-следственные свя-

зи 

68 Повторение  Урок повторения Повторение раздела   

«Световые явления» 

Уметь  объяснять   

световые  явления 

Устный  
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9 класс 
№ Тема коди-

фика-

тор 

Тип  урока Основное содержание Требования  к уров-

ню  подготовки 

Контроль Планируемые результаты   

обучения (личностные 

метапредметные, предметные) 

 Раздел 1. Законы взаимодействия и движения тел (44 часа).  

Тема 1. Прямолинейное равномерное движение (9 часа). 

1/1 Техника 

безопасности в 

кабинете физики 

(ТБ). Материальная 

точка. Система 

отсчета. 

 Урок 

обобщения и 

систематиза-

ции 

Механическое 

движение, 

относительность 

движения 

Осознают свои 

действия. Умеют 

задавать вопросы и 

слушать собесед-

ника. Владеют вер-

бальными и невер-

бальными средст-

вами общения 

Фронталь-

ный 

опрос 

 

2/2 Перемещение. 

 

 Вводный урок - 

постановка и 

решение общей 

учебной задачи 

Траектория, путь, 

перемещение 

Умеют обосновы-

вать и доказывать 

свою точку зрения. 

Имеют навыки 

конструктивного 

общения, взаимо-

понимания 

Физиче-

ский 

диктант 

 

3/3 Сложение  векторов       

4/4 Путь и скорость.  Решение учеб-

ной задачи – 

поиск и откры-

тие нового 

способа дейст-

вия 

Путь и скорость 

при равномерном 

движении 

Планируют учеб-

ное сотрудничество 

с учителем и свер-

стниками, опреде-

ляют  функции уча-

стников и способы 

взаимодействия 

Ответ у 

доски 
 

5/5 Прямолинейное 

равномерное 

движение. 

 

 Решение част-

ных задач – 

осмысление, 

конкретизация 

Прямо- 

линейное 

равномерное 

движение 

Общаются и взаи-

модействуют с 

партнерами по со-

вместной деятель-

Работа по 

карточкам 
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и отработка 

нового способа 

действия при 

решении кон-

кретно-

практических 

задач 

ности или обмену 

информацией 

6/6 Графическое  пред-

ставление  прямоли-

нейного  равномерного  

движения 

      

7/7 Решение задач на 

прямолинейное рав-

номерное движение. 

 Решение част-

ных задач – 

осмысление, 

конкретизация 

и отработка 

нового способа 

действия 

Прямолинейное 

равномерное движе-

ние 

Учатся организо-

вывать и планиро-

вать учебное со-

трудничество с 

учителем и сверст-

никами  

Самостоя-

тельная 

работа 

Выделяют и осознают то, что уже усвоено и 

что еще подлежит усвоению, осознают ка-

чество и уровень усвоения 

8/8 Решение  задач  на  

прямолинейное  рав-

номерное  движение 

      

9/9 Контрольная работа 

№1 «Прямолинейное 

равномерное 

движение» 

 Урок 

контроля 

оценки и 

коррекции 

знаний 

учащихся 

Прямолинейное 

равномерное 

движение 

С достаточной пол-

нотой и точностью 

выражают свои 

мысли 

контроль Оценивают  достигнутый  результат 

 Тема 2. Прямолинейное равноускоренное движение (11часов). 

10/1 Прямолинейное 

равноускоренное 

движение. Ускорение 

 Комбиниро-

ванный урок 

Прямолинейное 

равноускоренное 

движение, 

ускорение 

Самостоятельно 

формулируют по-

знавательную цель, 

предвосхищают 

результат и уровень 

усвоения 

Физиче-

ский 

диктант 

Общаются и взаимодействуют с партнерами 

по совместной деятельности или обмену 

информацией  

11/2 Скорость 

прямолинейного 

 Комбиниро-

ванный урок. 

Скорость, график 

скорости при 

Ставят учебную 

задачу на основе 

Фронталь-

ный 

Учатся организовывать и планировать 

учебное сотрудничество с учителем и свер-
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равноускоренного 

движения. График 

скорости. 

Чтение графи-

ков, определе-

ние физиче-

ских величин. 

движении с 

ускорением 

соотнесения того, 

что уже известно и 

усвоено, и того, что 

еще неизвестно  

опрос стниками  

12/3 Решение  графических  

задач 

      

13/4 Перемещение при 

прямолинейном 

равноускоренном 

движении. 

 Урок 

изучения и 

первичного 

закрепления 

новых знаний 

Перемещение при 

движении с 

ускорением 

Самостоятельно 

формулируют по-

знавательную цель 

и строят действия в 

соответствии с ней  

Самостоя-

тельная 

работа 

Общаются и взаимодействуют с партнерами 

по совместной деятельности или обмену 

информацией  

14/5 Перемещение при 

прямолинейном 

равноускоренном 

движении без 

начальной скорости. 

 Урок 

изучения и 

первичного 

закрепления 

новых знаний 

Перемещение при 

прямолинейном 

равноускоренном 

движении без 

начальной 

скорости 

Сличают способ и 

результат своих 

действий с задан-

ным эталоном, об-

наруживают откло-

нения и отличия от 

эталона 

Фронталь-

ный 

опрос 

Общаются и взаимодействуют с партнерами 

по совместной деятельности или обмену 

информацией  

15/6 Лабораторная работа 

№1. «Исследование 

равноускоренного 

движения без 

начальной скорости» 

  

Лабораторная 

работа, нали-

чие таблицы, 

рисунка, пра-

вильные пря-

мые, измере-

ния, ответ с 

единицами из-

мерения в СИ, 

вывод. 

Исследование 

равноускоренного 

движения без 

начальной 

скорости. 

 

Самостоятельно 

формулируют по-

знавательную цель 

и строят действия в 

соответствии с ней 

Оформле-

ние 

работы, 

вывод. 

Общаются и взаимодействуют с партнерами 

по совместной деятельности или обмену 

информацией , Работают в группе 

16/7 Решение задач на 

прямолинейное 

равноускоренное 

движение. 

 Комбиниро-

ванный урок. 

 

Прямолинейное 

равноускоренное 

движение 

Вносят коррективы 

и дополнения в 

способ своих дей-

ствий 

Фронталь-

ный 

опрос 

Работают в группе  

17/8 Прямолинейное и 

криволинейное 

движение. Движение 

 Урок 

изучения и 

первичного 

Движение тела по 

окружности с 

центростремительны 

Ставят учебную 

задачу на основе 

соотнесения того, 

Тест Обмениваются знаниями между членами 

группы для принятия эффективных совме-

стных решений 
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тела по окружности с 

постоянной по 

модулю скоростью. 

закрепления 

новых знаний 

м ускорением что уже известно и 

усвоено, и того, что 

еще неизвестно 

18/9 Решение задач на 

прямолинейное равно-

ускоренное движение 

 

 Комбиниро-

ванный урок. 

Движение тела по 

окружности с 

центростремитель-

ным ускорением 

Выделяют и осоз-

нают то, что уже 

усвоено и что еще 

подлежит усвое-

нию, осознают ка-

чество и уровень 

усвоения. 

 

Работа у 

доски 

Учатся управлять поведением партнера – 

убеждать его, контролировать, корректиро-

вать и оценивать его действия 

19/10 Решение  задач  на  

криволинейное  равно-

ускоренное  движение 

      

20/11  Контрольная работа 

№2 по теме «Кинема-

тика материальной 

точки»  

 Урок 

контроля 

оценки и 

коррекции 

знаний 

учащихся 

Механическое 

движение 

Самостоятельно 

формулируют по-

знавательную цель 

и строят действия в 

соответствии с ней 

Тест С достаточной полнотой и точностью вы-

ражают свои мысли 

 Тема 3. Законы динамики (16 часов). 

21/1 Относительность 

механического 

движения. 

 Урок 

изучения и 

первичного 

закрепления 

новых знаний 

Относительность 

механического 

движения. 

Составляют план и 

последовательность 

действий. Опреде-

ляют последова-

тельность проме-

жуточных целей с 

учетом конечного 

результата 

Работа у 

доски 

Общаются и взаимодействуют с партнерами 

по совместной деятельности или обмену 

информацией  

22/2 Инерциальные 

системы отсчета. 

Первый закон 

Ньютона. 

 Решение част-

ных задач – 

осмысление, 

конкретизация 

и отработка 

нового способа 

действия при 

Первый закон 

Ньютона. 

Ставят учебную 

задачу на основе 

соотнесения того, 

что уже известно и 

усвоено, и того, что 

еще неизвестно  

Фронталь-

ный 

опрос 

Обмениваются знаниями между членами 

группы для принятия эффективных совме-

стных решений 
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решении кон-

кретно-

практических 

задач 

23/3 Второй закон 

Ньютона. 

 Комбинирова 

нный урок 

Второй закон 

Ньютона. 

Самостоятельно 

формулируют по-

знавательную цель 

и строят действия в 

соответствии с ней 

Физиче-

ский 

диктант 

Обмениваются знаниями между членами 

группы для принятия эффективных совме-

стных решений 

24/4 Решение задач на 

второй закон 

Ньютона. 

  

Индивидуаль-

ная работа 

Второй закон 

Ньютона. 

Выделяют и осоз-

нают то, что уже 

усвоено и что еще 

подлежит усвое-

нию, осознают ка-

чество и уровень 

усвоения 

Работа у 

доски 

Общаются и взаимодействуют с партнерами 

по совместной деятельности или обмену 

информацией 

25/5 Третий закон 

Ньютона. 

 Комбинирова 

нный урок 

Третий закон 

Ньютона. 

Сличают способ и 

результат своих 

действий с задан-

ным эталоном, об-

наруживают откло-

нения и отличия от 

эталона 

Фронталь-

ный 

опрос 

Учатся управлять поведением партнера – 

убеждать его, контролировать, корректиро-

вать и оценивать его действия 

26/6 Решение задач по 

теме: на законы 

Ньютона. 

 Комбинирова 

нный урок 

Законы Ньютона Вносят коррективы 

и дополнения в 

способ своих дей-

ствий  

Работа по 

карточкам 

Общаются и взаимодействуют с партнерами 

по совместной деятельности или обмену 

информацией 

27/7 Свободное падение 

тел. 

 Групповая 

фронтальная 

работа 

Свободное падение 

тел. 

Осознают качество 

и уровень усвоения 

Фронталь-

ный 

опрос 

Учатся управлять поведением партнера – 

убеждать его, контролировать, корректиро-

вать и оценивать его действия 

28/8 Движение тела, 

брошенного 

вертикально вверх. 

Вес тела 

движущегося с 

ускорением. 

 Комбинирова 

нный урок 

Свободное падение, 

движение тела, 

брошенного 

вертикально вверх 

Оценивают  дос-

тигнутый  резуль-

тат 

Фронталь-

ный 

опрос 

Учатся управлять поведением партнера – 

убеждать его, контролировать, корректиро-

вать и оценивать его действия 
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Невесомость. 

29/9 Решение задач на 

движение тела под 

действием силы 

тяжести. 

  

Самостоятель-

ная работа, ре-

шение задач 

разной степени 

сложности. 

Закон всемирного 

тяготения. 

Оценивают  дос-

тигнутый  резуль-

тат 

Работа у 

доски 

Общаются и взаимодействуют с партнерами 

по совместной деятельности или обмену 

информацией 

30/10 Закон Всемирного 

тяготения 

 Решение учеб-

ной задачи – 

поиск и откры-

тие нового 

способа дейст-

вия 

Сила тяжести и 

ускорение 

свободного 

падения. 

Составляют план и 

последовательность 

действий. Опреде-

ляют последова-

тельность проме-

жуточных целей с 

учетом конечного 

результата 

Самостоя-

тельная 

работа 

Учатся управлять поведением партнера – 

убеждать его, контролировать, корректиро-

вать и оценивать его действия 

31/11 Ускорение 

свободного падения 

на Земле и других 

небесных телах. 

. 

 Лабораторная 

работа, нали-

чие таблицы, 

рисунка, пра-

вильные пря-

мые, измере-

ния, ответ с 

единицами из-

мерения в СИ, 

вывод. 

Сила тяжести и 

ускорение 

свободного 

падения 

Самостоятельно 

формулируют по-

знавательную цель 

и строят действия в 

соответствии с ней 

Самостоя-

тельная 

работа 

Оформле-

ние 

работы, 

вывод.,  

Работают в группе 

32/12 Лабораторная  работа  

№ 2 «  Измерение  ус-

корения  свободного   

падения» 

      

33/13 Движение 

искусственных 

спутников Земли и 

космических 

кораблей. 

 Тест или бесе-

да по вопросам 

урока, сообще-

ния учащихся, 

презентации. 

Сила тяжести и 

ускорение 

свободного 

падения 

Составляют план и 

последовательность 

действий. Опреде-

ляют последова-

тельность проме-

жуточных целей с 

учетом конечного 

реферат Учатся управлять поведением партнера – 

убеждать его, контролировать, корректиро-

вать и оценивать его действия 
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результата 

34/14 Решение задач на 

законы Ньютона. 

 Тест с взаимо-

проверкой 

Законы Ньютона Выделяют и осоз-

нают то, что уже 

усвоено и что еще 

подлежит усвое-

нию, осознают ка-

чество и уровень 

усвоения 

Работа по 

карточкам 

с 

проверкой 

у 

доски 

Регулируют собственную деятельность по-

средством речевых действий 

35/15 Решение  задач  на  

законы  динамики 

      

36/16 Контрольная работа 

№3 «Силы в 

механике. Законы 

Ньютона» 

 Индивидуаль-

ная работа 

 Оценивают  дос-

тигнутый  резуль-

тат 

Тест С достаточной полнотой и точностью вы-

ражают свои мысли 

 Тема 4. Импульс тела. Закон сохранения импульса (8часов). 

37/1 Импульс тела   Комбиниро-

ванный урок 

Импульс тела. 

Закон сохранения 

импульса 

Ставят учебную 

задачу на основе 

соотнесения того, 

что уже известно и 

усвоено, и того, что 

еще неизвестно  

Самостоя-

тельная 

работа 

Понимают возможность различных точек 

зрения, не совпадающих с собственной 

38/2 Закон  сохранения  

импульса 

      

39/3 Реактивное 

движение ракеты. 

 Тест или бесе-

да по вопросам 

урока, сообще-

ния учащихся, 

презентации. 

Реактивное 

движение. 

Самостоятельно 

формулируют по-

знавательную цель 

и строят действия в 

соответствии с ней 

Физиче-

ский 

диктант 

Понимают возможность различных точек 

зрения, не совпадающих с собственной 

40/4 Решение задач   на  

закон  сохранения  им-

пульса 

      

41/5 Энергия. Закон 

сохранения энергии. 

 Урок 

изучения и 

первичного 

закрепления 

новых знаний 

 Выделяют и осоз-

нают то, что уже 

усвоено и что еще 

подлежит усвое-

нию, осознают ка-

Работа по 

карточкам 

с 

проверкой 

у 

Учатся аргументировать свою точку зрения, 

спорить и отстаивать свою позицию невра-

ждебным для оппонентов образом 
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чество и уровень 

усвоения 

доски 

42/6 Решение задач на 

законы сохранения. 

 Самостоятель-

ная работа или 

тест, решение 

задач разной 

степени слож-

ности. 

Законы динамики Сличают способ и 

результат своих 

действий с задан-

ным эталоном, об-

наруживают откло-

нения и отличия от 

эталона 

Работа по 

карточкам 

с провер-

кой у 

доски 

Регулируют собственную деятельность по-

средством речевых действий 

43/7 Промежуточная  атте-

стация (Полугодовая 

контрольная работа) 

      

44/8 Контрольная работа 

№4 «Динамика 

материальной точки». 

 Тест с взаимо-

проверкой 

Законы динамики Оценивают  дос-

тигнутый  резуль-

тат 

контроль Регулируют собственную деятельность по-

средством речевых действий 

 Раздел 2. Механические колебания. Звук. (11 часов) 

45/1 Колебательное 

движение. 

Свободные 

колебания 

 Комбиниро-

ванный урок 

Колебания. 

Колебательная 

система. Маятник. 

Амплитуда, 

период, фаза, 

частота 

Выделяют и осоз-

нают то, что уже 

усвоено и что еще 

подлежит усвое-

нию, осознают ка-

чество и уровень 

усвоения 

Физиче-

ский 

диктант 

Используют адекватные языковые средства 

для отображения своих чувств, мыслей и 

побуждений 

46/2 Гармонические 

колебания 

 Урок 

изучения и 

первичного 

закрепления 

новых знаний 

Гармонические 

колебания. Пружин-

ный и 

математический 

маятники. 

Самостоятельно 

формулируют по-

знавательную цель 

и строят действия в 

соответствии с ней  

Физиче-

ский 

диктант 

Описывают содержание совершаемых дей-

ствий с целью ориентировки предметно-

практической или иной деятельности 

47/3 Лабораторная 

работа№3 

«Исследование 

колебаний нитяного 

маятника» 

 Лабораторная 

работа, нали-

чие таблицы, 

рисунка, пра-

вильные пря-

мые, измере-

ния, ответ с 

единицами из-

Исследование 

зависимости 

периода и частоты 

свободных 

колебаний 

математического 

маятника от его 

длины. 

Сличают способ и 

результат своих 

действий с задан-

ным эталоном, об-

наруживают откло-

нения и отличия от 

эталона 

Оформле-

ние 

работы, 

вывод. 

Работают в группе 
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мерения в СИ, 

вывод. 

48/4 Затухающие и 

вынужденные 

колебания. Резонанс 

 Комбиниро-

ванный урок 

Затухание 

свободных 

колебаний. 

Вынужденные 

колебания 

Резонанс. 

Выделяют и осоз-

нают то, что уже 

усвоено и что еще 

подлежит усвое-

нию, осознают ка-

чество и уровень 

усвоения 

Задания на 

соответст-

вие 

Описывают содержание совершаемых дей-

ствий с целью ориентировки предметно-

практической или иной деятельности 

49/5 Распространение 

колебаний в среде. 

Волны. 

 Комбиниро-

ванный урок 

Распространение 

колебаний в 

упругой среде. 

Принимают позна-

вательную цель и 

сохраняют ее при 

выполнении учеб-

ных действий 

Фронталь-

ный 

опрос 

Умеют (или развивают способность) с по-

мощью вопросов добывать недостающую 

информацию 

50/6 Характеристики 

волн. 

Решение задач на 

волновые процессы. 

 Урок 

изучения и 

первичного 

закрепления 

новых знаний 

Волны в среде. Ставят учебную 

задачу на основе 

соотнесения того, 

что уже известно и 

усвоено, и того, что 

еще неизвестно 

Физиче-

ский 

диктант 

Обмениваются знаниями между членами 

группы для принятия эффективных совме-

стных решений 

51/7 Звуковые колебания. 

Источники звука. 

 Урок 

изучения и 

первичного 

закрепления 

новых знаний 

Звуковые 

колебания. 

Источники звука 

Составляют план и 

последовательность 

действий  

Фронталь-

ный 

опрос 

Обмениваются знаниями между членами 

группы для принятия эффективных совме-

стных решений 

52/8 Высота, тембр, 

громкость звука. 

 Комбиниро-

ванный урок 

Высота, тембр, 

громкость звука 

Сличают свой спо-

соб действия с эта-

лоном  

(свои привычки с 

нормами поведе-

ния: соблюдение 

тишины) 

Беседа по 

вопросам. 

Общаются и взаимодействуют с партнерами 

по совместной деятельности или обмену 

информацией 

53/9 Звуковые волны.  Комбиниро-

ванный урок 

Распространение 

звука. Скорость 

звука 

Выделяют и осоз-

нают то, что уже 

усвоено и что еще 

подлежит усвое-

Беседа по 

вопросам. 

Учатся организовывать и планировать 

учебное сотрудничество с учителем и свер-

стниками 
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нию, осознают ка-

чество и уровень 

усвоения  

54/10 Отражение звука. 

Эхо. 

 Комбиниро-

ванный урок 

Отражение звука. 

Эхо. 

Выделяют и осоз-

нают то, что уже 

усвоено и что еще 

подлежит усвое-

нию, осознают ка-

чество и уровень 

усвоения  

Самостоя-

тельная 

работа 

Учатся действовать с учетом позиции дру-

гого и согласовывать свои действия  

55/11 Контрольная работа 

№ 5 «Механические 

колебания. Звук». 

 Урок 

контроля 

оценки и 

коррекции 

знаний 

учащихся 

контроль Оценивают  дос-

тигнутый  резуль-

тат  

контроль Регулируют собственную деятельность по-

средством речевых действий 

 Раздел 3. Электромагнитное поле (17часов). 

56/1 Магнитное поле.  Комбиниро-

ванный урок 

Магнитное поле, 

условия его 

возникновения и 

проявления 

Предвосхищают 

результат и уровень 

усвоения 

(какой будет ре-

зультат?)  

Беседа по 

вопросам. 

Используют адекватные языковые средства 

для отображения своих чувств, мыслей и 

побуждений 

57/2 Направление тока и 

направление линий 

его магнитного поля. 

 Урок 

изучения и 

первичного 

закрепления 

новых знаний 

Графическое 

изображение 

магнитного поля. 

Правило правой 

руки 

Самостоятельно 

формулируют по-

знавательную цель 

и строят действия в 

соответствии с ней  

Решение 

качествен-

ных 

задач. 

Работают в группе 

58/3 Обнаружение 

магнитного поля по 

его 

действию на 

электрический ток. 

Правило левой руки. 

 Урок 

изучения и 

первичного 

закрепления 

новых знаний 

Действие 

магнитного поля 

на проводник с 

током. 

Самостоятельно 

формулируют по-

знавательную цель 

и строят действия в 

соответствии с ней  

Самостоя-

тельная 

работа 

Работают в группе 

59/4 Индукция 

магнитного поля. 

Действие магнитного 

 Урок 

изучения и 

первичного 

Индукция 

магнитного поля. 

Действие 

Сличают способ и 

результат своих 

действий с задан-

Тест. Регулируют собственную деятельность по-

средством речевых действий 
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поля на движущуюся 

заряженную частицу. 

закрепления 

новых знаний 

магнитного поля 

на движущуюся 

заряженную 

частицу. 

ным эталоном, об-

наруживают откло-

нения и отличия от 

эталона 

60/5 Решение задач на 

силу Ампера и силу 

Лоренца. 

 Комбиниро-

ванный урок 

Количественные 

характеристики 

магнитного поля 

Вносят коррективы 

и дополнения в 

способ своих дей-

ствий 

Работа по 

карточкам 

с 

проверкой 

у 

доски 

Общаются и взаимодействуют с партнерами 

по совместной деятельности или обмену 

информацией 

61/6 Магнитный поток.  Урок 

изучения и 

первичного 

закрепления 

новых знаний 

Магнитный поток. Формулируют по-

знавательную цель 

и строят действия в 

соответствии с ней 

Беседа по 

вопросам. 

Регулируют собственную деятельность по-

средством речевых действий 

62/7 Явление 

электромагнитной 

индукции. 

 Урок 

изучения и 

первичного 

закрепления 

новых знаний 

Явление 

электромагнитной 

индукции. Опыты 

Фарадея. 

Выделяют и осоз-

нают то, что уже 

усвоено и что еще 

подлежит усвое-

нию, осознают ка-

чество и уровень 

усвоения 

Тест. Описывают содержание совершаемых дей-

ствий с целью ориентировки предметно-

практической или иной деятельности 

63/8 Направление 

индукционного тока. 

Правило Ленца. 

Явление 

самоиндукции. 

 Комбинирова 

нный урок 

Индуктивность. 

Самоиндукция. 

Правило Ленца 

Оценивают  дос-

тигнутый  резуль-

тат 

 Описывают содержание совершаемых дей-

ствий с целью ориентировки предметно-

практической или иной деятельности 

64/9 Лабораторная работа 

№ 4 .«Изучение 

явления 

электромагнитной 

индукции». 

 Лабораторная 

работа, нали-

чие таблицы, 

рисунка, пра-

вильные пря-

мые, измере-

ния, ответ с 

единицами из-

мерения в СИ, 

Явления 

электромагнитной 

индукции. 

Составляют план и 

последовательность 

действий 

Оформле-

ние 

работы, 

вывод. 

Используют адекватные языковые средства 

для отображения своих чувств, мыслей и 

побуждений 



50 

 

вывод. 

65/10 Получение 

переменного 

электрического тока. 

Трансформатор. 

 Лекция, со-

ставление 

опорного кон-

спекта 

Получение 

переменного 

электрического 

тока. 

Трансформатор. 

Определяют после-

довательность про-

межуточных целей 

с учетом конечного 

результата 

Самостоя-

тельная 

работа 

Общаются и взаимодействуют с партнерами 

по совместной деятельности или обмену 

информацией 

66/11 Электромагнитное 

поле. Электромагнит-

ные волны. 

 Лекция, со-

ставление 

опорного кон-

спекта 

Электромагнитное 

поле. 

Электромагнитны 

е волны 

Самостоятельно 

формулируют по-

знавательную цель 

и строят действия в 

соответствии с ней 

Тест. Регулируют собственную деятельность по-

средством речевых действий 

67/12 Колебательный 

контур. Принципы 

радиосвязи и 

телевидения. 

 Тест или зада-

ние на соответ-

ствие 

Колебательный 

контур. Передача 

и прием 

информации с 

помощью 

электромагнитных 

волн 

Самостоятельно 

формулируют по-

знавательную цель 

и строят действия в 

соответствии с ней 

Беседа по 

вопросам, 

решение 

качествен-

ных 

задач. 

Работают в группе 

68/13 Электромагнитная 

природа света. 

 Индивидуаль-

ная работа 

Электромагнитная 

природа света. 

Выделяют и осоз-

нают то, что уже 

усвоено и что еще 

подлежит усвоению 

Беседа по 

вопросам. 

Учатся действовать с учетом позиции дру-

гого и согласовывать свои действия 

69/14 Преломление света. 

Дисперсия света. 

Цвета тел. 

 Индивидуаль-

ная работа 

Закон 

преломления 

света. Физический 

смысл показателя 

преломления. 

Дисперсия света 

Вносят коррективы 

и дополнения в 

способ своих дей-

ствий 

Беседа по 

вопросам, 

решение 

качествен-

ных 

задач. 

Регулируют собственную деятельность по-

средством речевых действий 

70/15 Типы оптических 

спектров. 

Происхождение 

линейчатых спектров. 

 Тест или зада-

ние на соответ-

ствие 

Типы оптических 

спектров. 

Происхождение 

линейчатых 

спектров 

Самостоятельно 

формулируют по-

знавательную цель 

и строят действия в 

соответствии с ней 

Беседа по 

вопросам, 

решение 

качествен-

ных 

задач. 

Общаются и взаимодействуют с партнерами 

по совместной деятельности или обмену 

информацией 

71/16 Обобщающий урок по 

теме: «Электромаг-

 Тест или зада-

ние на соответ-

 Выделяют и осоз-

нают то, что уже 

 Проявляют готовность адекватно реагиро-

вать на нужды других, оказывать помощь и 
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 Раздел 4. Строение атома и атомного ядра, использование энергии атомных ядер (15 часов). 

73/

1 

 Радиоак-

тивность. 

Модели 

атомов. 

Комбинирова 

нный урок 

Беседа по 

вопросам. 

Радиоактивность 

как свидетельство 

сложного 

строения атома 

Предвосхищают результат и 

уровень усвоения 

(какой будет результат?) 

Умеют (или 

развивают 

способность) 

брать на себя 

инициативу в 

организации 

совместного 

действия 

 

74/.

2 

 Радиоак-

тивные 

превраще-

ния 

атомных 

ядер. 

Осмысление, 

конкретизация и 

отработка ЗУН, 

СУД 

Физический 

диктант 

Радиоактивные 

превращения 

атомных ядер 

Сличают свой способ дейст-

вия с эталоном 

Умеют (или 

развивают 

способность) 

с помощью 

вопросов до-

бывать не-

достающую 

информацию 

 

75/

3 

 Экспери-

менталь-

Комбинирова 

нный урок 

Тест. Эксперименталь 

ные методы 

Составляют план и последо-

вательность действий 

Работают в 

группе. Оп-

 

нитное поле». ствие усвоено и что еще 

подлежит усвое-

нию, осознают ка-

чество и уровень 

усвоения 

эмоциональную поддержку 

72/17 Контрольная 

работа №6 «Электро-

магнитное поле». 

 Урок 

контроля 

оценки и 

коррекции 

знаний 

учащихся 

контроль Оценивают  дос-

тигнутый  резуль-

тат 

контроль Регулируют собственную деятельность по-

средством речевых действий 

 Раздел 4. Строение атома и атомного ядра, использование энергии атомных ядер (15 часов). 
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ные 

методы 

исследо-

вания 

частиц. 

исследования 

частиц. 

ределяют це-

ли и функции 

участников, 

способы 

взаимодейст-

вия 

76/.

4 

 Открытие 

протона и 

нейтрона. 

Лекция, состав-

ление опорного 

конспекта 

Беседа по 

вопросам. 

Открытие 

протона и 

нейтрона. 

Самостоятельно формулиру-

ют познавательную цель и 

строят действия в соответст-

вии с ней 

Описывают 

содержание 

совершаемых 

действий с 

целью ориен-

тировки  дея-

тельности  

 

77/

5 

 Состав 

атомного 

ядра. 

Ядерные 

силы. 

Лекция, состав-

ление опорного 

конспекта 

Физический 

диктант 

Состав атомного 

ядра. Ядерные 

силы. Массовое 

число 

Вносят коррективы и допол-

нения в способ своих дейст-

вий 

Общаются и 

взаимодейст-

вуют с парт-

нерами по 

совместной 

деятельности 

 

78/

6 

 Энергия 

связи. 

Дефект 

масс. 

Осмысление, 

конкретизация и 

отработка ЗУН, 

СУД 

Самостоя-

тельная 

работа 

Энергия связи. 

Дефект масс 

Вносят коррективы и допол-

нения в способ своих дейст-

вий 

Общаются и 

взаимодейст-

вуют с парт-

нерами по 

совместной 

деятельности 

 

79/

7 

 Решение  

задач  на  

определе-

ние  энер-

гии  связи 

      

80/

8 

 Деление 

ядер 

урана. 

Цепные 

ядерные 

реакции. 

Тест или задание 

на соответствие 

Самостоя-

тельная 

работа 

Деление ядер 

урана. Цепные 

ядерные реакции. 

Ставят учебную задачу на ос-

нове соотнесения того, что 

уже известно и усвоено, и то-

го, что еще неизвестно 

Понимают 

возможность 

различных 

точек зрения, 

не совпадаю-

щих с собст-
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венной 

81/

9 

 Ядерный 

реактор. 

Преобра-

зование 

внутрен-

ней энер-

гии 

ядер в 

электриче-

скую 

энергию. 

Лекция, состав-

ление опорного 

конспекта 

Физический 

диктант 

Ядерный 

реактор 

Ставят учебную задачу на ос-

нове соотнесения того, что 

уже известно и усвоено, и то-

го, что еще неизвестно  

Проявляют 

готовность к 

обсуждению 

разных точек 

зрения и вы-

работке об-

щей (группо-

вой) позиции 

 

82/

10 

 Лабора-

торная 

работа № 

5 

«Изучение 

деления 

ядер урана 

по 

фотогра-

фии тре-

ков». 

Лабораторная 

работа, наличие 

таблицы, рисун-

ка, правильные 

прямые, измере-

ния, ответ с еди-

ницами измере-

ния в СИ, вывод. 

Оформле-

ние 

работы, вы-

вод. 

Изучение 

деления ядер 

урана по 

фотографиям 

треков. 

Самостоятельно формулиру-

ют познавательную цель и 

строят действия в соответст-

вии с ней  

Учатся аргу-

ментировать 

свою точку 

зрения, спо-

рить и от-

стаивать свою 

позицию нев-

раждебным 

для оппонен-

тов образом 

 

83/

11 

 Атомная 

энергети-

ка. 

Термо-

ядерная 

реакция. 

Лекция, состав-

ление опорного 

конспекта 

Тест. Термоядерная 

реакция. 

Атомная 

энергетика 

Вносят коррективы и допол-

нения в способ своих дейст-

вий  

Учатся уста-

навливать и 

сравнивать 

разные точки 

зрения, преж-

де чем при-

нимать реше-

ние и делать 

выбор 

 

84/

12 

 Биологи-

ческое 

действие 

радиации. 

Лекция, состав-

ление опорного 

конспекта 

Беседа по 

вопросам. 

Биологическое 

действие 

радиации. 

Ставят учебную задачу на ос-

нове соотнесения того, что 

уже известно и усвоено, и то-

го, что еще неизвестно 

Описывают 

содержание 

совершаемых 

действий 
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85/

13 

 Лабора-

торная ра-

бота 

№ 

6«Изучени

е треков 

заряжен-

ных час-

тиц по 

готовым 

фотогра-

фиям». 

Лабораторная 

работа, наличие 

таблицы, рисун-

ка, правильные 

прямые, измере-

ния, ответ с еди-

ницами измере-

ния в СИ, вывод. 

Оформле-

ние 

работы, вы-

вод. 

Изучение треков 

заряженных 

частиц по 

готовым 

фотографиям 

Самостоятельно формулиру-

ют познавательную цель и 

строят действия в соответст-

вии с ней 

Работают в 

группе 

 

86/

14 

 Решение  

задач  по  

те-

ме:Строен

ие  атом-

ного  яд-

ра» 

      

87/

15 

  

Контроль-

ная работа 

№ 7 

«Строение 

атома и 

атомного 

ядра» 

Урок 

контроля 

оценки и 

коррекции 

знаний 

учащихся 

контроль контроль Оценивают  достигнутый  ре-

зультат 

Описывают 

содержание 

совершаемых 

действий 

 

 Раздел 5.  Строение и эволюция Вселенной. ( 6 часов) 

88/

1 

 Состав 

строение и 

происхож-

дение 

Солнечной 

системы. 

Лекция, состав-

ление опорного 

конспекта. 

Беседа по 

вопросам. 

Состав строение 

и происхождение 

Солнечной 

системы 

Геоцентрическая 

и 

гелиоцентрическ 

ая системы мира. 

Сличают способ и результат 

своих действий с заданным 

эталоном, обнаруживают от-

клонения и отличия от этало-

на 

Регулируют 

собственную 

деятельность 

посредством 

речевых дей-

ствий 

 

89/.

2 

 Планеты 

земной 

Лекция, состав-

ление опорного 

Беседа по 

вопросам. 

Самостоятельно формулиру-

ют познавательную цель и 

Регулируют 

собственную 
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группы. конспекта. Строение 

Вселенной. 

Эволюция 

Вселенной. 

Гипотеза 

Большого 

взрыва 

строят действия в соответст-

вии с ней 

деятельность 

посредством 

речевых дей-

ствий 

90/

3 

 Планеты 

гиганты 

Солнечной 

системы. 

Лекция, состав-

ление опорного 

конспекта. 

Беседа по 

вопросам. 

Вносят коррективы и допол-

нения в способ своих дейст-

вий 

Регулируют 

собственную 

деятельность 

посредством 

речевых дей-

ствий 

 

91/

4 

 Малые 

тела 

Солнечной 

системы. 

Лекция, состав-

ление опорного 

конспекта. 

Беседа по 

вопросам. 

Вносят коррективы и допол-

нения в способ своих дейст-

вий 

Используют 

адекватные 

языковые 

средства для 

отображения 

своих чувств, 

мыслей и по-

буждений 

 

92/.

5 

 Строение, 

излучение 

и эволю-

ция звезд. 

Лекция, состав-

ление опорного 

конспекта 

Беседа по 

вопросам. 

Ставят учебную задачу на ос-

нове соотнесения того, что 

уже известно и усвоено, и то-

го, что еще неизвестно 

Используют 

адекватные 

языковые 

средства для 

отображения 

своих чувств, 

мыслей и по-

буждений 

 

93.

6 

 Строение 

и эволю-

ция 

Вселенной 

Лекция, состав-

ление опорного 

конспекта 

Беседа по 

вопросам. 

Ставят учебную задачу на ос-

нове соотнесения того, что 

уже известно и усвоено, и то-

го, что еще неизвестно  

Используют 

адекватные 

языковые 

средства для 

отображения 

своих чувств, 

мыслей и по-

буждений 
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 Раздел 6 .Повторение 9ч    Самостоя-

тельно фор-

мулируют по-

знавательную 

цель и строят 

действия в 

соответствии с 

ней  

94/

1. 

 Давление 

твердых 

тел жид-

костей и 

газов 

Тест с взаимо-

проверкой 

Самостоя-

тельная 

работа 

Давление. Формула для 

нахождения давления. 

Единицы давления. Ре-

шение задач.  

Демонстрации. Зависи-

мость давления от дей-

ствующей силы и пло-

щади опоры. Разрезание 

куска пластилина тон-

кой проволокой. Выяс-

нение способов измене-

ния давления в быту и 

технике. 

Применяют навыки организа-

ции учебной деятельности, 

самоконтроля и оценки ре-

зультатов своей деятельности 

Планируют 

общие спосо-

бы работы. 

Обменивают-

ся знаниями 

между члена-

ми группы 

для принятия 

эффективных 

совместных 

решений 

 

95/

2 

 Тепловые 

явления. 

Тест с взаимо-

проверкой 

Комбиниро-

ва 

нный урок 

Удельная теплота плав-

ления, её физический 

смысл и единица изме-

рения. Объяснение про-

цессов плавления и от-

вердевания на основе 

знаний о молекулярном 

строении вещества. 

Анализ таблицы 4 в 

учебнике. Формула для 

расчета количества теп-

лоты, необходимого для 

плавления тела или вы-

деляющегося при его 

кристаллизации. 

Применяют навыки организа-

ции учебной деятельности, 

самоконтроля и оценки ре-

зультатов своей деятельности 

Планируют 

общие спосо-

бы работы. 

Обменивают-

ся знаниями 

между члена-

ми группы 

для принятия 

эффективных 

совместных 

решений 

 



57 

 

96/

3. 

 Тепловые 

явления. 

Индивидуальная 

работа. 

Комбиниро-

ва 

нный урок 

Удельная теплота плав-

ления, её физический 

смысл и единица изме-

рения. Объяснение про-

цессов плавления и от-

вердевания на основе 

знаний о молекулярном 

строении вещества. 

Анализ таблицы 4 в 

учебнике. Формула для 

расчета количества теп-

лоты, необходимого для 

плавления тела или вы-

деляющегося при его 

кристаллизации. 

Применяют навыки организа-

ции учебной деятельности, 

самоконтроля и оценки ре-

зультатов своей деятельности 

Регулируют 

собственную 

деятельность 

посредством 

речевых дей-

ствий 

 

97/.

4 

 Законы 

взаимо-

действия и 

движения 

тел. 

Индивидуальная 

работа. 

Самостоя-

тельная 

работа 

Определение пути, 

пройденного телом при 

равномерном движении, 

по формуле и с помо-

щью графиков. Нахож-

дение времени движе-

ния тел. Решение задач.  

Демонстра-

ции.Движение заводно-

го автомобиля. 

Применяют навыки организа-

ции учебной деятельности, 

самоконтроля и оценки ре-

зультатов своей деятельности 

Планируют 

общие спосо-

бы работы. 

Обменивают-

ся знаниями 

между члена-

ми группы 

для принятия 

эффективных 

совместных 

решений 

 

98/.

5 

 Законы 

взаимо-

действия и 

движения 

тел. 

Индивидуальная 

работа. 

Индивиду-

аль 

ная работа 

Определение пути, 

пройденного телом при 

равномерном движении, 

по формуле и с помо-

щью графиков. Нахож-

дение времени движе-

ния тел. Решение задач.  

Демонстра-

ции.Движение заводно-

го автомобиля. 

Применяют навыки организа-

ции учебной деятельности, 

самоконтроля и оценки ре-

зультатов своей деятельности 

Планируют 

общие спосо-

бы работы. 

Обменивают-

ся знаниями 

между члена-

ми группы 

для принятия 

эффективных 

совместных 
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решений 

99/

6 
 Промежу-

точная  

аттеста-

ция 

Тест Контроль Знания полученные  за 

7-9 класс 

Применяют навыки организа-

ции учебной деятельности, 

самоконтроля и оценки ре-

зультатов своей деятельности 

Регулируют 

собственную 

деятельность 

посредством 

речевых дей-

ствий 

апрель 

100

/7 

 Электри-

ческие 

явления. 

Обобщение и 

систематизация 

знаний. Работа с 

"картой знаний" 

Комбиниро-

ва 

нный урок 

Последовательное и па-

раллельное соединение 

проводников. Основные 

закономерности при по-

следовательном и па-

раллельном соединени-

ях. Решение задач. 

Практическое использо-

вание соединений про-

водников. 

Применяют навыки организа-

ции учебной деятельности, 

самоконтроля и оценки ре-

зультатов своей деятельности 

Планируют 

общие спосо-

бы работы. 

Обменивают-

ся знаниями 

между члена-

ми группы 

для принятия 

эффективных 

совместных 

решений 

 

101

/.8 

 Электри-

ческие 

явления. 

Обобщение и 

систематизация 

знаний. Работа с 

"картой знаний" 

Комбиниро-

ва 

нный урок 

Последовательное и па-

раллельное соединение 

проводников. Основные 

закономерности при по-

следовательном и па-

раллельном соединени-

ях. Решение задач. 

Практическое использо-

вание соединений про-

водников. 

Применяют навыки организа-

ции учебной деятельности, 

самоконтроля и оценки ре-

зультатов своей деятельности 

Планируют 

общие спосо-

бы работы. 

Обменивают-

ся знаниями 

между члена-

ми группы 

для принятия 

эффективных 

совместных 

решений 

 

102

/9 

 Электро-

магнитные 

явления. 

Обобщение и 

систематизация 

знаний. Работа с 

"картой знаний" 

Самостоя-

тельная 

работа 

Колебательный 

контур. Передача 

и прием 

информации с 

помощью 

электромагнитных 

волн 

Применяют навыки организа-

ции учебной деятельности, 

самоконтроля и оценки ре-

зультатов своей деятельности 

Описывают 

содержание 

совершаемых 

действий 
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УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНО-

ГО ПРОЦЕССА 

ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧЕНИКА 

 Физика: Учеб. для 8 кл. общеобразоват. учреждений / А.В.Перышкина 

– М.: Дрофа, 2016 

 Физика: Учеб. для 9 кл. общеобразоват. учреждений / А.В.Перышкина 

– М.: Дрофа, 2016 

 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧИТЕЛЯ 

 Федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования 

 Рабочие программы по учебникам А. В. Перышкина, Е. М. Гутник Г. Г. 

Телюкова Физика. 7-9 классы.  

 Технологическая карта, сценарии уроков развивающего обучения, ин-

тегрированные уроки Т. И. Долгая, В. А. Попова, В. Н. Сафронов, Э. В. 

Хачатрян  

 Пёрышкин А.В. Сборник задач по физике для 7 –9 классов // М.: Экза-

мен, 2009 

 Куперштейн Ю.С. Физика опорные конспекты и дифференцированные 

задачи. 7,8 классы // С.Пб.: БХВ-Петербург, 2012  

 Куперштейн Ю.С. Физика опорные конспекты и дифференцированные 

задачи. 9 классы // С.Пб.: БХВ-Петербург, 2013 

 Н.А.Родина, Е.М.Гутник. Самостоятельная работа учащихся по физике 

7 – 8 классах средней школы. – М.Просвещение 1994  

 А.Е. Марон Физика 8: учебно-методическое пособие/ 6 – е изд. – М.: 

Дрофа, 2008  

 А.Е. Марон Физика 9: учебно-методическое пособие/ 6 – е изд. – М.: 

Дрофа, 2008г       Л.М. Монастырский, А.С. Богатин. Физика.9класс. 

Подготовка к итоговой аттестации. 2009: учебно-методическое посо-

бие.- Ростов н/Д: легион, 2008г.  

Электронные пособия по физике  

 Открытая физика. Часть 1. Механика. Термодинамика. Механические 

колебания и волны. - Долгопрудный: ООО «Физикон», 1997 г.  

 Открытая физика. Часть II. Электричество и магнетизм. Оптика. Кван-

товая физика. Долгопрудный: ООО «Физикон», 1997 г.  

 Электронный задачник по физике. - М.: Медиа Паблишинг, 1997 г.  

 Большая энциклопедия Кирилла и Мефодия. - М.: Кирилл и Мефодий,  

 От плуга до лазера 2.0. Интерактивная энциклопедия. - М.: Компания 

«Новый Диск», 1998 г.  

 Курс физики XXI Века. Л.Я.Боревский -М: МедиаХауз, 2002 г.  

Рекомендуемые сайты 

 http://www.openclass.ru • http://festival.1september.ru  

 http://www.zavuch.info 

http://www.openclass.ru/
http://festival.1september.ru/
http://www.zavuch.info/
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 http://www.moi-amour.ru  

 Презентации, созданные в программе PowerPoint, на различные темы на 

сайте «Сеть творческих учителей»  

http://www.it-n.ru/communities.aspx?cat_no=14410&tmpl=com 

 единая коллекция цифровых образовательных ресурсов 

    http://school-collection.edu.ru/ 

 http://ege.edu.ru/ 

 http://gia.edu.ru/  

 http://fipi.edu.ru/  

 http://4ege.edu.ru/  

 http://www.uchportal.ru/  

 http://videouroki.net, 

 http://etrusk.livejournal.com/  

 Интерактивные уроки http://fiz9inta.webnode.ru/ 

 Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов 

http://fcior.edu.ru/ 
 

 

http://www.moi-amour.ru/
http://www.it-n.ru/communities.aspx?cat_no=14410&tmpl=com
http://school-collection.edu.ru/
http://ege.edu.ru/
http://gia.edu.ru/
http://fipi.edu.ru/
http://4ege.edu.ru/
http://www.uchportal.ru/
http://videouroki.net/
http://etrusk.livejournal.com/
http://fiz9inta.webnode.ru/
http://fcior.edu.ru/
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